
Colegio Profesional de Podólogos de Asturias 
Calle Caveda, nº 21 – 1ª Planta 

Tel.: 985 22 98 92 / Fax: 984 05 12 92 
33002 - OVIEDO 

AVISO LEGAL 
De acuerdo a lo establecido en el Reglamento Europeo 679/2016 de Protección de Datos que entró en vigor el día 25 de mayo de 2016, le informamos de que los 
datos personales que nos facilite, serán incorporados a un fichero titularidad de COLEGIO PROFESIONAL DE PODÓLOGOS DE ASTURIAS, con domicilio en C/ 
CAVEDA, 21 1º, 33002 - OVIEDO - ASTURIAS, que cumple con las medidas de seguridad exigidas en el Real Decreto 1720/2007 de 21 de diciembre, y cuya finalidad 
es la realización de las gestiones y funciones propias de la organización colegial. Usted podrá ejercitar los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición 
ante COLEGIO PROFESIONAL DE PODÓLOGOS DE ASTURIAS, comunicándolo por escrito a la siguiente dirección: SECRETARIA TÉCNICA DEL COLEGIO 
PROFESIONAL DE PODÓLOGOS DE ASTURIAS; C/ CAVEDA, 21 1º, 33002 - OVIEDO - ASTURIAS. 
 

Programa científico. Infiltraciones y Disección 
 

Facultad de Medicina de la Universidad de Oviedo. Diciembre de 2018 
Departamento de Morfología y Biología celular. Planta 9ª 

 

 

Jueves 13 Diciembre  

De 16:00 h a 20:00 h 

PRINCIPIOS Y BASES DEL INTERVENCIONISMO ECOGUIADO EN PODOLOGÍA. 

• Principios generales. 

• Material utilizado y asepsia 

• Técnicas de abordaje 

• Bloqueo anestésico. 

• Medicación y sustancias utilizadas (Corticosteroides, Ac. Hialurónico, 

colágeno, PRP …). 

INFILTRACIÓN ECOGUIADA DE LAS PRINCIPALES LESIONES EN EL PIE 

Exposición de tratamientos ecoguiados mediante infiltración en las principales patologías 

del pie, con casos clínicos reales. 

• Fascia plantar. 

• Tendón. 

• Ligamento. 

• Articulación. 

• Nervio. 

• Bursa. 

• Tejido graso. 

TALLER PRÁCTICO DE ECOGRAFÍA INTERVENCIONISTA 

Utilizando el ecógrafo sobre piezas de cadáver abordaremos las diferentes estructuras 

descritas previamente, y trabajaremos con las técnicas de infiltración referidas en las 

diferentes áreas del pie. Ésta práctica tiene el objetivo de adquirir mediante un ejercicio 

muy práctico las habilidades necesarias, con una aproximación muy real, a las diferentes 

situaciones que se nos plantea en clínica en la práctica diaria.  

 

 

 

Viernes 14 de Diciembre 

De 09:00 h a14:00 h  

DISECCIÓN DEL APARATO UNGUEAL 

DISECCIÓN DE LAS ESTRUCTURAS SUPERFICIALES DEL DORSO DEL PIE 

• Identificación de nervios y vasos  

• Identificación de la fascia profunda 

 

 

 



Colegio Profesional de Podólogos de Asturias 
Calle Caveda, nº 21 – 1ª Planta 

Tel.: 985 22 98 92 / Fax: 984 05 12 92 
33002 - OVIEDO 

AVISO LEGAL 
De acuerdo a lo establecido en el Reglamento Europeo 679/2016 de Protección de Datos que entró en vigor el día 25 de mayo de 2016, le informamos de que los 
datos personales que nos facilite, serán incorporados a un fichero titularidad de COLEGIO PROFESIONAL DE PODÓLOGOS DE ASTURIAS, con domicilio en C/ 
CAVEDA, 21 1º, 33002 - OVIEDO - ASTURIAS, que cumple con las medidas de seguridad exigidas en el Real Decreto 1720/2007 de 21 de diciembre, y cuya finalidad 
es la realización de las gestiones y funciones propias de la organización colegial. Usted podrá ejercitar los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición 
ante COLEGIO PROFESIONAL DE PODÓLOGOS DE ASTURIAS, comunicándolo por escrito a la siguiente dirección: SECRETARIA TÉCNICA DEL COLEGIO 
PROFESIONAL DE PODÓLOGOS DE ASTURIAS; C/ CAVEDA, 21 1º, 33002 - OVIEDO - ASTURIAS. 
 

 

De 16:00 h a 20:00 h  

DISECCIÓN DE LAS ESTRUCTURAS SUPERFICIALES DE LA PLANTA DEL PIE 

• Identificación de nervios y vasos  

• Identificación de la fascia profunda 

 

 

 

Sábado 15 de Diciembre 

De 09:00 h a 14:00 h  

DISECCIÓN DE LAS ESTRUCTURAS PROFUNDAS DEL DORSO DEL PIE 

 Identificación de nervios y vasos profundos 

 Identificación de las estructuras tendinosas y sus inserciones 

 

 

De 16:00 h a 20:00 h  

DISECCIÓN DE LAS ESTRUCTURAS PROFUNDAS DE LA PLANTA DEL PIE 

 Identificación de nervios y vasos profundos 

 Identificación de las estructuras tendinosas y sus inserciones  

DISECCIÓN DE LAS ARTICULACIONES DEL PIE 

 Identificación de estructuras capsuloligamentosas de las articulaciones del pie 

 Estudio de las articulaciones del Pie  

 

 

 

 

 

 

PROFESORADO 

Dr. Alfonso Martínez Franco. Podólogo. Profesor de la Facultad de Podología de la 

Universidad de Sevilla. Director de San José Sport Clinic 

Dr. Javier Pascual Huerta. Podólogo. Profesor del Departamento de Podología de la 

Universidad Europea de Madrid. Director del Master Oficial en Podología Clínica y 

Quirúrgica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


