Curso clinico practico de cirugia podoldgica

Actividad dirigida a poddlogos para su iniciacion en la cirugia podoldgica (nivel 1) y
actividad dirigida a perfeccionamiento en técnicas avanzadas (nivel2).

El objetivo general de este curso es fomentar la cirugia en los poddélogos, entrenar en
técnicas sobre cirugia podoldgica y actualizar los conocimientos mediante la practica
sobre pieza anatdmica en el quiréfano virtual Hv Valdecillas.

DIRECTOR:
Dr. José Andreu Medina.
Presidente del Colegio Oficial de Poddlogos de Cantabria.

INSTRUCTORES

Dr. José Valero Salas. Director de la Clinica José Valero

Dr. José Luis Salcini Macia. Profesor Grado Podologia Universidad de Sevilla

Dr. Rafael Benegas Recondo. Director de | Clinica Benegas

DPM. Joseph M. Caporusso. MPH. CPI. President & CEO. Founder and Presidente
Complete Family Care.

Dr. José Manuel Ogalla Rodriguez. Profesor titular. Grado Podologia. Facultad de
Medicina y Ciencias de la Salud. Universitat de Barcelona.

Dr. Antonio J. Zalacain Vicuia. Profesor titular. Grado Podologia. Facultad de Medicina
y Ciencias de la Salud. Universitat de Barcelona.

Objetivos docentes

e Adquirir conocimientos, practica y criterios en el campo de la cirugia podologia.
e Aplicar los protocolos de actuacion prequirdrgicos y postquirurgicos.

* Aplicar criterios de eleccidon de las técnicas quirudrgicas.

e Conocery desarrollar las técnicas quirurgicas ungueales y de partes blandas.

e Conocery desarrollar las técnicas quirurgicas de antepie, medio pie y retropie

Metodologia
* Exposiciones tedricas
* Visualizacion en directo en Sala de quiréfano Hospital virtual Hv Valdecillas de
las técnicas sobre pieza anatdmica.

e Practica quirurgica individualizada de las técnicas expuestas en pieza
anatdémica.

e Debate con los profesores sobre experiencias practicas.



Programa

16/10/19
Primera jornada (9 a 20h)

9:00-9:10 Inauguracion y presentacion del curso.
9:00-9:30 Normativa sobre cirugia podoldgica actual.
9:30-10:00 Protocolos quirugicos.

Grupo 1 (Iniciacion)
10:00-11:00 Técnicas de anestesia en el pie
11:00-11:30 Cofee Breack

11:30-14:00 Técnicas de cirugia de la uiia

14:00-15:30 Comida

15:30-17:30 Técnicas de cirugia sobre partes blandas |

17:30-18:00 Cofee Breack

18:00-19:30 Técnicas de cirugia sobre partes blandas Il

19:30-20:00 Debate con los instructores sobre las experiencias practicas.

Grupo 2 (Avanzado)

10:00-10:30 Anatomia quirurgica del primer radio.
10:30-11:00 Biomecanica del antepie.

11:00-11:30 Cofee Breack

11:30-14:00 Técnicas de cirugia del HAV

14:00-15:30 Comida

15:30-17:30 Técnicas quirugicas sobre radios médios

17:30-18:00 Cofee Breack

18:00-19:30 Técnicas quirdrgicas 52 radio

19:30-20:00 Debate con los instructores sobre las experiencias practicas.

26 Participantes



17/10/19
Segunda jornada (9 a 20h)

Grupo 1 (Iniciacion)
9:00-11:00 Técnicas quirurgicas en tumoraciones 6seas.
11:00-11:30 Cofee Breack

11:30-14:00 Plastias y tenotomias.

14:00-15:30 Comida

15:30-17:30 Técnicas quirurgicas de dedos en garra.

17:30-18:00 Cofee Breack

18:00-19:30 Técnicas quirurgicas de cirugia HAV

19:30-20:00 Cierre de la actividad. Resumen de objetivos. Encuesta de satisfaccion.

Grupo 2 (Avanzado)
9:00-11:00 Técnicas quirurgicas sobre medio pie.
11:00-11:30 Cofee Breack

11:30-14:00 Técnicas quirurgicas de retropié.

14:00-15:30 Comida

15:30-17:30 Utilizacidn y aplicacion de material de osteosintesis

17:30-18:00 Cofee Breack

18:00-19:30 Utilizacion y aplicacién de material de osteosintesis

19:30-20:00 Cierre de la actividad. Resumen de objetivos. Encuesta de satisfaccion.



