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  LA PODOLOGÍA: HACIA NUEVOS RETOS
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17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL
18:00-20:00 CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dra. María Gutiérrez Gutiérrez. 

• 18:00-18:15  Cirugía ecoguiada para la descompresión del túnel tarsal: una cirugía mínimamente invasiva  
 para mejorar la neuropatía y la cicatrización de úlceras en diabéticos. Alejandro Fernández-Gibello.

• 18:15-18:30  Lesiones proliferativas óseas subungueales: una revisión de la clasificación. Laura Pérez Palma.
• 18:30-18:45  Estudio comparativo de las ventajas e inconvenientes del uso de agujas Kirscher para la  

 fijación de osteotomías en cirugía podológica. Luis Durán.
• 18:45-19:00  Retroniquia, versus quiste a cuerpo extraño. Bernard Vázquez Maldonado.
• 19:00-19:15  Sesamoideos: culpables o inocentes. María del Mar Ruiz Herrera.
• 19:15-19:30  Experiencia en Argentina con el uso de rhEGF y PRP ambos vs. tratamiento estándar. Enrique H Ruiz.
• 19:30-19:45  Estudio preliminar de. la resección de coaliciones astrágalo-calcánea mediante artroscopia  

 en edad pediátrica. Marta Vinyals Rodríguez.
• Ruegos y preguntas

18:00-20:00 TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.
 

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

18:00-18:45 SEMINARIO: Utilización del Dermatoscopio. 
  Moderador: Dr. Manuel Perez Quirós. Presidente del Colegio de Podólogos de Cataluña.
  Dra. Susana Puig. Dermatóloga Jefe servicio dermatología Hospital Clínico de Barcelona.
18:45-20:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano.   

• 18:45-19:00 Confirmación de la efectividad de tratamientos de onicomicosis y presentación de resultados  
 de tratamiento de verrugas y helomas con láser 1064nm S30Podylas en nuestras consultas.   
 Maribel Castro y Elisabeth Tio.

• 19:00-19:15 Efecto de la punción seca a través del análisis mediante baropodometría y cámaras   
 termográficas en jugadores de baloncesto. Mireia Yeste Fabregat.

• 19:15-19:30 Nuevos avances sobre los efectos secundarios de los fármacos antineoplásicos en los pies.  
 Mercè García Lizandra.

• 19:30-19:45 Variación ecográfica de la fascia plantar en corredores. Raquel Alabau Dasi.
• Ruegos y preguntas

20:00 h   FIN DE LA JORNADA CIENTÍFICA

    
  L

A PODOLOGÍA: HACIA NUEVOS RETOS

12:30-14:00  TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

12:30-14:00  SEMINARIO: Complicaciones postquirúrgicas en Cirugía Podológica. 
  Asociación Española de Cirugía Podológica
  Moderador: Dr. Pedro Nogales Gómez. Podólogo en Unidad del Pie Nogales - Clínica Premium de Marbella. 

• 12:30-12:45 Salvamento de un Pie Diabético. 
 Dr. Bernardino Basas García. Experto en Cirugía Podiátrica por el New York College of Podiatric Medicine.  
 Clínica Basas (Salamanca).

• 12:45-13:00 Infección postoperatoria después de una cirugía de Hallux Abductus Valgus por isquemia  
 prolongada. 
 Dr. Antonio Javier Rangel Hernández. Especialista en Cirugía de Pie y Tobillo UCLM. Clínica Podomed  
 La Carolina (Jaén).

• 13:00-13:15 Complicación postquirúrgica en sesamoidectomía con abordaje plantar. 
 Dr. Joaquín Mir Gil. Grado en Podología y Máster en Cirugía Podológica y en Podología Deportiva.   
 Clínica Mir, Línea de la Concepción (Cádiz).

• 13:15-13:30 Tratamiento quirúrgico de necrosis del primer dedo por septicemia. 
 Dr. Rafael Rayo Rosado. Director Área clínica de Podología de la Universidad de Sevilla. 
 Vicepresidente de la AECP.

• 13:30-13:45 Artrodesis de Tobillo, cirugía reconstructiva por Iatrogenia de un pie equino varo.
 Dr. Joaquín Óscar Izquierdo Cases. Catedrático de Cirugía Podológica UCAM. Director de la Unidad de  
 Cirugía Avanzada de Pie y Tobillo del Centro Clínico Quirúrgico de Aranjuez. Presidente de la AECP

• Ruegos y preguntas

14:00 – 16:00 PAUSA ALMUERZO

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: Cirugía Podológica.
  Moderadora: Dra. Alicia Gavillero. Prof. Universidad Católica Valencia.

• 16:00-16:15 7 Neuronas en un mismo paciente: diagnóstico y tratamiento quirúrgico. 
 Dr. José Valero Salas. Especialista el Cirugía Podológica y Director del Centro de Cirugía Mayor Ambulatoria  

 del Pie, Zaragoza.
• 16:15-16:30 Trucos y detalles para una fusión exitosa de la primera articulación metatarsofalángica. 
 Dr. Javier Pascual. Doctor por la UCM y Director de la Revista Española de Podología. Clínica del Pie Elcano,  

 Bilbao.
• 16:30-16:45 Nuevo concepto biomecánico y quirúrgico en el pie plano del adulto. 
 Dr. Rafael Benegas. Cirugía del pie, Clínica Benegas, San Sebastián.
• 16:45-17:00 CMI Digital y Metatarsal
 Dr. Eduardo Nieto. Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV.  

 Director Clínica Podológica E. Nieto, Logroño.
• 17:00-17:15 La consecuencia de un procedimiento vascular directo, contra uno indirecto en la curación 

 de las amputaciones en el pie diabético. 
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.
• Ruegos y preguntas

SÁBADO 19 DE OCTUBRE

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:30-11:30 MESA DE DEBATE: Patología dolorosa de la extremidad inferior: enfoque holístico y tratamiento multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. D. Antonio Zalacain Vicuña. Profesor titular de Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud, Universidad  
  de Barcelona.

• 09:30-09:55  Más allá del hallux valgus. La consulta del cirujano ortopédico del pie.
 Dr. Albert Pérez. Traumatólogo. Jefe Unidad Pie y Tobillo Hospital de Bellvitge.
• 09:55-10:20  Sintomatología dolorosa en podología. ¿Dónde está el foco? ¿cómo tratar?
 Dra. Elena Subero. Podóloga. Profesora asociada. Grado Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la  

 Salud. Universitat de Barcelona.
• 10:20-10:45  Bases neurológicas del pie doloroso
 Dr. José Angel Berciano Blanc. Neurólogo. Profesor Emérito Universidad de Cantabria. Exjefe del servicio de  

 Neurología del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
• 10:45-11:10  La patología cutánea del pie también puede ser dolorosa.
 Dr. Vicente García-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio Dermatología Valle de Hebrón. Barcelona.   

 Catedrático Medicina Universitat Autónoma Barcelona.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:30-14:00 MESA COLOQUIO: LA PODOLOGÍA, UNA INDISCUTIBLE NECESIDAD SOCIAL 
  Moderador: Dr. Jesús Sánchez Martos. Catedrático de Educación para la Salud, Universidad Complutense de Madrid.

• Dr. José Luis Baquero. Director Coordinador Científico del Foro Español de Pacientes.
• Dr. José García Mostazo. Presidente del Consejo General de Colegios de Podólogos.
• Dr. Rafael Bengoa. Exconsejero de Sanidad vasco y Director del Instituto de Salud y Estrategia, Bilbao. 
• Ponentes por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

9:00-10:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano. 

• 09:00-9:15 Análisis de las lesiones deportivas en la disciplina de la gimnasia artística femenina en  
 deportistas entre 3 a 30 años de edad. Jesica Ruiz Toledo.

• 09:15-9:30 Asociación entre el ‘Foot Posture Index’ y las lesiones derivadas del running en corredores  
 principiantes: Un estudio de casos y controles. Aitor Pérez Morcillo.

• 09:30-9:45 Efecto del calzado sobre la rigidez a flexión de tobillo durante la marcha. Enrique Sanchis.
• Ruegos y preguntas

10:00-11:30  SEMINARIO: Indicaciones de la Cirugía MIS en la Patología del Antepié.
  Asociación Española de Cirugía de Mínima Incisión del Pie.
  Moderador: Dr. Fernando Chacón Giráldez. Profesor de la Universidad de Sevilla y Coordinador de Formación de AEMIS.
  Intervienen: 

• 10:00-10:15  Dr. Luis Miguel Martí Martínez 
 Profesor de Cirugía Podológica Universidad Miguel Hernández de Elche y Codirector Servicio Cirugía del pie  

 Hospital Clínica Benidorm. Vicepresidente de AEMIS.
• 10:15-10:30  Dr. Santiago Nieto Farrán 
 Profesor del Máster de Cirugía Mínimamente Invasiva del Pie de la UCV y Fellow por la Asociación Americana  

 del Pie y Tobillo (AFFAS).

JUEVES 17 DE OCTUBRE

20:00h  Cóctel de bienvenida a los congresistas.
 

VIERNES 18 DE OCTUBRE

08:00-9:00  Entrega de documentación del Congreso 

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:00-10:30 MESA DE DEBATE: Pie Diabético. Enfoque Multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. José Luis Lázaro. Prof. Universidad Complutense Madrid.

• 09:00-9:20  Algoritmo y tratamiento en la cirugía de reconstrucción en el Pie de Charcot. 
 Dr. Juan Manuel Ríos Ruh. Cirujano Ortopédico. Consorcio Hospitalario de Tarrasa.

• 09:20-9:40  Errores frecuentes en el manejo de la Enfermedad Vascular Periférica en el Pie Diabético. 
 Dra. Sandra Redondo López. Cirujana Vascular. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Ramón y Cajal  
 (Madrid).

• 09:40-10:00  Utilidad del Podólogo en el Manejo de la infección severa en el ámbito hospitalario.
 Dr. Gabriel Rivera San Martin. Podólogo. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Donostia (Guipúzcoa).

• 10:00 -10:20  Calcanectomía parcial o completa en el tratamiento de las úlceras de talón en el paciente  
 diabético.
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.

• Ruegos y preguntas

10:30-10:45 CONFERENCIA LIBRE
Uso de la termografía infrarroja para determinar el perfil térmico de la planta del pie en pacientes con 
fascitis plantar: estudio descriptivo. Antonio Gómez Bernal.

10:45-11:30 ACTO INAUGURAL.  

11:30-12:00 LECCIÓN MAGISTRAL: PODOLOGÍA, profesión titulada y regulada. Principales hitos históricos. 
  Dr. Máximo González. Podólogo. Profesor Titular Jubilado de la Universidad Complutense de Madrid.

12:00-12:30 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

12:30-14:00 Biomecánica en el deporte, rol de la podología. 
  Moderador: Dr. Pedro Vicente Munuera. Profesor de la Universidad de Sevilla.

• 12:30-12:50  ¿Determinan las medidas estáticas del pie el comportamiento dinámico durante la carrera  
 de larga distancia?

 Dr. Luis Enrique Roche Seruendo. Diplomado en Podología  y en Fisioterapia / Máster en rendimiento  
 deportivo y Doctor en Biomedicina.

• 12:50-13:10  Ortopodología en el deporte
 Dr. Baldiri Prats Climent. Podólogo. Profesor Titular. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud.   

 Universitat de Barcelona.
• 13:10-13:30  Cambios antropométricos del pie, antes y después de la carrera
 Dr.  Ángel González de la Rubia Heredia. Podólogo. Presidente de la Asociación Española de Podología  

 Deportiva.
• 13:30-13:50  Aplicabilidad e importancia de los Vendajes Funcionales en las Alteraciones del pie desde un  

 Enfoque Preventivo y Terapéutico
 Dr. Isidoro San Justo. Fisioterapeuta, Osteópata, posturólogo. Director del Centro de Rehabilitación Isidoro  

 San Justo Molleda.
• Ruegos y preguntas

José Andreu Medina
Secretario General del Congreso

PROGRAMA 18-19
OCTUBRE
2019

SANTANDER

Estimados compañeros, 

Es un gran honor presentaros, a través de estas palabras, el ambicioso 
programa del 50º Congreso Nacional de Podología y VI Encuentro 
Iberoamericano.

Como podréis observar, en esta edición nos hemos abstenido de invitar a 
ponentes de otras nacionalidades, en una clara apuesta porque todos los 

ponentes sean españoles y/o iberoamericanos. 

Con ello pretendemos demostrar el verdadero nivel de la Podología Española y destacar que 
nuestros conocimientos académicos y capacidad profesional son equiparables al de otros países, 
incluso superando a muchos en cuanto a competencias profesionales se refiere. 

Desde esta premisa, hemos conformado interesantes mesas de debate sobre Pie Diabético, 
Cirugía Podológica, Patología Dolorosa en el Miembro Inferior, Biomecánica en el Deporte y Dermatolo-
gía Podológica.

Tanto la Asociación Española de Cirugía y la Asociación de Cirugía Mínimamente Invasiva han 
colaborado en la realización de este evento con sendos seminarios sobre la materia.

Los problemas dérmicos y el manejo del Dermatoscopio también tendrán su espacio en el 
congreso mediante una mesa impartida por la Dra. Susana Puig, dermatóloga de reconocido prestigio 
internacional y autora de numerosas publicaciones, y el Dr. Vicente Garcia-Patos, jefe del Servicio de 
Dermatología del Hospital del Valle Hebrón de Barcelona.

Además, tendremos un seminario de Farmacología a cargo de los prestigiosos farmacólogos Santia-
go Gómez Facundo y Santiago Gómez Ortiz, autores de los libros “Guía farmacológica Podológi-
ca” y “Formulario Acofarma de Podología”, que nos podrán al día en el manejo de los antibióticos y 
su formulación para tratamiento podológicos.

Todo un orgullo contar con profesionales y profesores de reconocido prestigio, con una larga y 
brillante trayectoria, como veréis en el programa.

También contaremos con interesantes aportaciones a través de comunicaciones libres, pósteres y 
talleres. 

Por último, agradecer al comité el gran esmero y rigor científico en la valoración de los temas, así 
como a los ponentes, por presentar temas inéditos de actualidad podológica con los que aumentar 
nuestros conocimientos y capacidades como profesionales.

Esperamos que sea de vuestro agrado y pronto saludaros personalmente en Santander. 

• 10:30-10:45  Dr. Francisco Muñoz Piqueras
 Profesor de la Asociación Americana del Pie y Tobillo (AFFAS) y Director gerente Clínica Piqueras, Madrid.
• 10:45-11:00  Dr. Eduardo Nieto García 
 Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV. Director Clínica  

 Podológica E. Nieto, Logroño (La Rioja).
• 11:00-11:15  Dr. Rubén Lorca Gutiérrez
 Profesor del Grado de Podología y Fisioterapia de la UCV y Codirector Servicio Cirugía del pie Hospital  

 Clínica Benidorm. Presidente de AEMIS.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:00-14:00 CASO DE ÉXITO: Funcionamiento Multidisciplinar de la Unidad de Pie Diabético en la Sanidad Pública. 
  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla de Santander.  
  Moderador: Dr. José Aurelio Sarralde Aguayo. Doctor en Medicina por la Universidad de Cantabria y Especialista en Patología  
  Cardiovascular en el HUMV.
  Intervienen: 

• Dra. Coral Montalbán Carrasco 
Jefe del Servicio de Endocrinología, Diabetes y Nutrición del HUMV. 

• Dra. Begoña Busta Vallina 
Licenciada en Medicina y Cirugía. Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica. Jefe Servicio Traumatología y Ortopedia 
del HUMV.

• Dr. Alejandro Pontón Cortina
Licenciado en Medicina y especialista en Cirugía Cardiovascular del HUMV.

• Dra. Ana María Arnáiz García
Médico Especialista en Medicina Interna, con actividad en la Unidad de Enfermedades Infecciosas del HUMV. 

• Dra. Laura Carrasco Cortijo
Podóloga especialista en Pie Diabético, responsable de la Unidad de Pie Diabético del HUMV.

14:00-16:00  PAUSA ALMUERZO

16:00-17:30. TALLERES PRÁCTICOS  (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: DERMATOLOGÍA. Identificación de lesiones malignas.
  Moderador: Dr. José Manuel Ogalla Rodríguez. Profesor Titular de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de  
  Barcelona.

• Identificación de lesiones malignas a nivel clínico.
Dr. Vicente Garcia-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio de Dermatología Hospital del Valle Hebrón, Barcelona. 

• Identificación de lesiones malignas a través de la dermatoscopia.
Dra. Susana Puig Sardà. Dermatóloga. Profesora Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de Barcelona. 
Jefe Servicio Dermatología Hospital Clínico, Barcelona.

17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

18:00-19:30  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Javier Fernandez Bielva.

• 18:00-18:15  Evaluación de la adherencia terapéutica del paciente con pie diabético. Almudena Cecilia Matilla.
• 18:15-18:30  Análisis de la transferencia de cargas tras cirugía de resección metatarsal: ¿predicen las  

 presiones plantares la localización de la reulceración? M. García Madrid.
• 18:30-18:45  Usos de la Radiofrecuencia en Ulceras y Pie Diabético. Jesús Rodríguez Lastra.
• 18:45-19:00  Valoración del diagnóstico clínico en infecciones en podología: VPH y onicomicosis.   

 Alberto Aldana Caballero. 
• 19:00-19:15 Aplicabilidad clínica de la teoría del estrés de tejidos en el pie diabético en la etiopatogenia  

 de las lesiones. Dionisio Martos Medina.
• Ruegos y preguntas

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

16:00-17:30  Conferencias libres: Presentación de ponencias seleccionadas.  
  Moderador: Dr. David Merino Fernández.

• 16:00-16:15  30 Años de silicona en 10 minutos. Carlos Alberto Rodríguez.
• 16:15-16:30  Cambios en la estática y dinámica de los pies de pacientes con obesidad mórbida tras la  

 Cirugía Bariátrica. Ana María Pérez Pico.
• 16:30-16:45  Caraterizacao e consciencializacao da importancia do pe da populacao portuguesa. 

 Miguel Oliveira. Coordinador del Máster en Podología del Ejercicio y del Deporte y Coordinador del Centro 
 de Investigación de la Asociación Portuguesa de Podología.

• 16:45-17:00  Efecto de las Ortesis Plantares en el Síndrome de Ehlers-Danlos (SED). María Reina Bueno.
• Ruegos y preguntas

17:30 18:00  COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

18:00 19:30  SEMINARIO: Casos Clínicos Prácticos de Farmacología y Formulación Magistral en Podología. 
  Santiago Gomez Ortiz. / Santiago Gomez Facundo. Farmacólogos.

• Analgésicos/Antiinflamatorios
• Antibioterapia.
• Tratamientos recomendados en verrugas
• Tratamientos en lesiones dérmicas podológicas.
• Fórmulas magistrales en podología

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

19:30-20:00  PRESENTACIÓN DEL 51º CONGRESO NACIONAL Y CLAUSURA DEL 50º CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGÍA
  Y VI ENCUENTRO IBEROAMERICANO

22:00 h  Cena de Gala 50º aniversario. Hotel Santemar



17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL
18:00-20:00 CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dra. María Gutiérrez Gutiérrez. 

• 18:00-18:15  Cirugía ecoguiada para la descompresión del túnel tarsal: una cirugía mínimamente invasiva  
 para mejorar la neuropatía y la cicatrización de úlceras en diabéticos. Alejandro Fernández-Gibello.

• 18:15-18:30  Lesiones proliferativas óseas subungueales: una revisión de la clasificación. Laura Pérez Palma.
• 18:30-18:45  Estudio comparativo de las ventajas e inconvenientes del uso de agujas Kirscher para la  

 fijación de osteotomías en cirugía podológica. Luis Durán.
• 18:45-19:00  Retroniquia, versus quiste a cuerpo extraño. Bernard Vázquez Maldonado.
• 19:00-19:15  Sesamoideos: culpables o inocentes. María del Mar Ruiz Herrera.
• 19:15-19:30  Experiencia en Argentina con el uso de rhEGF y PRP ambos vs. tratamiento estándar. Enrique H Ruiz.
• 19:30-19:45  Estudio preliminar de. la resección de coaliciones astrágalo-calcánea mediante artroscopia  

 en edad pediátrica. Marta Vinyals Rodríguez.
• Ruegos y preguntas

18:00-20:00 TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.
 

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

18:00-18:45 SEMINARIO: Utilización del Dermatoscopio. 
  Moderador: Dr. Manuel Perez Quirós. Presidente del Colegio de Podólogos de Cataluña.
  Dra. Susana Puig. Dermatóloga Jefe servicio dermatología Hospital Clínico de Barcelona.
18:45-20:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano.   

• 18:45-19:00 Confirmación de la efectividad de tratamientos de onicomicosis y presentación de resultados  
 de tratamiento de verrugas y helomas con láser 1064nm S30Podylas en nuestras consultas.   
 Maribel Castro y Elisabeth Tio.

• 19:00-19:15 Efecto de la punción seca a través del análisis mediante baropodometría y cámaras   
 termográficas en jugadores de baloncesto. Mireia Yeste Fabregat.

• 19:15-19:30 Nuevos avances sobre los efectos secundarios de los fármacos antineoplásicos en los pies.  
 Mercè García Lizandra.

• 19:30-19:45 Variación ecográfica de la fascia plantar en corredores. Raquel Alabau Dasi.
• Ruegos y preguntas

20:00 h   FIN DE LA JORNADA CIENTÍFICA

    
  L

A PODOLOGÍA: HACIA NUEVOS RETOS

12:30-14:00  TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

12:30-14:00  SEMINARIO: Complicaciones postquirúrgicas en Cirugía Podológica. 
  Asociación Española de Cirugía Podológica
  Moderador: Dr. Pedro Nogales Gómez. Podólogo en Unidad del Pie Nogales - Clínica Premium de Marbella. 

• 12:30-12:45 Salvamento de un Pie Diabético. 
 Dr. Bernardino Basas García. Experto en Cirugía Podiátrica por el New York College of Podiatric Medicine.  
 Clínica Basas (Salamanca).

• 12:45-13:00 Infección postoperatoria después de una cirugía de Hallux Abductus Valgus por isquemia  
 prolongada. 
 Dr. Antonio Javier Rangel Hernández. Especialista en Cirugía de Pie y Tobillo UCLM. Clínica Podomed  
 La Carolina (Jaén).

• 13:00-13:15 Complicación postquirúrgica en sesamoidectomía con abordaje plantar. 
 Dr. Joaquín Mir Gil. Grado en Podología y Máster en Cirugía Podológica y en Podología Deportiva.   
 Clínica Mir, Línea de la Concepción (Cádiz).

• 13:15-13:30 Tratamiento quirúrgico de necrosis del primer dedo por septicemia. 
 Dr. Rafael Rayo Rosado. Director Área clínica de Podología de la Universidad de Sevilla. 
 Vicepresidente de la AECP.

• 13:30-13:45 Artrodesis de Tobillo, cirugía reconstructiva por Iatrogenia de un pie equino varo.
 Dr. Joaquín Óscar Izquierdo Cases. Catedrático de Cirugía Podológica UCAM. Director de la Unidad de  
 Cirugía Avanzada de Pie y Tobillo del Centro Clínico Quirúrgico de Aranjuez. Presidente de la AECP

• Ruegos y preguntas

14:00 – 16:00 PAUSA ALMUERZO

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: Cirugía Podológica.
  Moderadora: Dra. Alicia Gavillero. Prof. Universidad Católica Valencia.

• 16:00-16:15 7 Neuronas en un mismo paciente: diagnóstico y tratamiento quirúrgico. 
 Dr. José Valero Salas. Especialista el Cirugía Podológica y Director del Centro de Cirugía Mayor Ambulatoria  

 del Pie, Zaragoza.
• 16:15-16:30 Trucos y detalles para una fusión exitosa de la primera articulación metatarsofalángica. 
 Dr. Javier Pascual. Doctor por la UCM y Director de la Revista Española de Podología. Clínica del Pie Elcano,  

 Bilbao.
• 16:30-16:45 Nuevo concepto biomecánico y quirúrgico en el pie plano del adulto. 
 Dr. Rafael Benegas. Cirugía del pie, Clínica Benegas, San Sebastián.
• 16:45-17:00 CMI Digital y Metatarsal
 Dr. Eduardo Nieto. Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV.  

 Director Clínica Podológica E. Nieto, Logroño.
• 17:00-17:15 La consecuencia de un procedimiento vascular directo, contra uno indirecto en la curación 

 de las amputaciones en el pie diabético. 
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.
• Ruegos y preguntas

SÁBADO 19 DE OCTUBRE

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:30-11:30 MESA DE DEBATE: Patología dolorosa de la extremidad inferior: enfoque holístico y tratamiento multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. D. Antonio Zalacain Vicuña. Profesor titular de Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud, Universidad  
  de Barcelona.

• 09:30-09:55  Más allá del hallux valgus. La consulta del cirujano ortopédico del pie.
 Dr. Albert Pérez. Traumatólogo. Jefe Unidad Pie y Tobillo Hospital de Bellvitge.
• 09:55-10:20  Sintomatología dolorosa en podología. ¿Dónde está el foco? ¿cómo tratar?
 Dra. Elena Subero. Podóloga. Profesora asociada. Grado Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la  

 Salud. Universitat de Barcelona.
• 10:20-10:45  Bases neurológicas del pie doloroso
 Dr. José Angel Berciano Blanc. Neurólogo. Profesor Emérito Universidad de Cantabria. Exjefe del servicio de  

 Neurología del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
• 10:45-11:10  La patología cutánea del pie también puede ser dolorosa.
 Dr. Vicente García-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio Dermatología Valle de Hebrón. Barcelona.   

 Catedrático Medicina Universitat Autónoma Barcelona.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:30-14:00 MESA COLOQUIO: LA PODOLOGÍA, UNA INDISCUTIBLE NECESIDAD SOCIAL 
  Moderador: Dr. Jesús Sánchez Martos. Catedrático de Educación para la Salud, Universidad Complutense de Madrid.

• Dr. José Luis Baquero. Director Coordinador Científico del Foro Español de Pacientes.
• Dr. José García Mostazo. Presidente del Consejo General de Colegios de Podólogos.
• Dr. Rafael Bengoa. Exconsejero de Sanidad vasco y Director del Instituto de Salud y Estrategia, Bilbao. 
• Ponentes por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

9:00-10:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano. 

• 09:00-9:15 Análisis de las lesiones deportivas en la disciplina de la gimnasia artística femenina en  
 deportistas entre 3 a 30 años de edad. Jesica Ruiz Toledo.

• 09:15-9:30 Asociación entre el ‘Foot Posture Index’ y las lesiones derivadas del running en corredores  
 principiantes: Un estudio de casos y controles. Aitor Pérez Morcillo.

• 09:30-9:45 Efecto del calzado sobre la rigidez a flexión de tobillo durante la marcha. Enrique Sanchis.
• Ruegos y preguntas

10:00-11:30  SEMINARIO: Indicaciones de la Cirugía MIS en la Patología del Antepié.
  Asociación Española de Cirugía de Mínima Incisión del Pie.
  Moderador: Dr. Fernando Chacón Giráldez. Profesor de la Universidad de Sevilla y Coordinador de Formación de AEMIS.
  Intervienen: 

• 10:00-10:15  Dr. Luis Miguel Martí Martínez 
 Profesor de Cirugía Podológica Universidad Miguel Hernández de Elche y Codirector Servicio Cirugía del pie  

 Hospital Clínica Benidorm. Vicepresidente de AEMIS.
• 10:15-10:30  Dr. Santiago Nieto Farrán 
 Profesor del Máster de Cirugía Mínimamente Invasiva del Pie de la UCV y Fellow por la Asociación Americana  

 del Pie y Tobillo (AFFAS).

JUEVES 17 DE OCTUBRE

20:00h  Cóctel de bienvenida a los congresistas.
 

VIERNES 18 DE OCTUBRE

08:00-9:00  Entrega de documentación del Congreso 

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:00-10:30 MESA DE DEBATE: Pie Diabético. Enfoque Multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. José Luis Lázaro. Prof. Universidad Complutense Madrid.

• 09:00-9:20  Algoritmo y tratamiento en la cirugía de reconstrucción en el Pie de Charcot. 
 Dr. Juan Manuel Ríos Ruh. Cirujano Ortopédico. Consorcio Hospitalario de Tarrasa.

• 09:20-9:40  Errores frecuentes en el manejo de la Enfermedad Vascular Periférica en el Pie Diabético. 
 Dra. Sandra Redondo López. Cirujana Vascular. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Ramón y Cajal  
 (Madrid).

• 09:40-10:00  Utilidad del Podólogo en el Manejo de la infección severa en el ámbito hospitalario.
 Dr. Gabriel Rivera San Martin. Podólogo. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Donostia (Guipúzcoa).

• 10:00 -10:20  Calcanectomía parcial o completa en el tratamiento de las úlceras de talón en el paciente  
 diabético.
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.

• Ruegos y preguntas

10:30-10:45 CONFERENCIA LIBRE
Uso de la termografía infrarroja para determinar el perfil térmico de la planta del pie en pacientes con 
fascitis plantar: estudio descriptivo. Antonio Gómez Bernal.

10:45-11:30 ACTO INAUGURAL.  

11:30-12:00 LECCIÓN MAGISTRAL: PODOLOGÍA, profesión titulada y regulada. Principales hitos históricos. 
  Dr. Máximo González. Podólogo. Profesor Titular Jubilado de la Universidad Complutense de Madrid.

12:00-12:30 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

12:30-14:00 Biomecánica en el deporte, rol de la podología. 
  Moderador: Dr. Pedro Vicente Munuera. Profesor de la Universidad de Sevilla.

• 12:30-12:50  ¿Determinan las medidas estáticas del pie el comportamiento dinámico durante la carrera  
 de larga distancia?

 Dr. Luis Enrique Roche Seruendo. Diplomado en Podología  y en Fisioterapia / Máster en rendimiento  
 deportivo y Doctor en Biomedicina.

• 12:50-13:10  Ortopodología en el deporte
 Dr. Baldiri Prats Climent. Podólogo. Profesor Titular. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud.   

 Universitat de Barcelona.
• 13:10-13:30  Cambios antropométricos del pie, antes y después de la carrera
 Dr.  Ángel González de la Rubia Heredia. Podólogo. Presidente de la Asociación Española de Podología  

 Deportiva.
• 13:30-13:50  Aplicabilidad e importancia de los Vendajes Funcionales en las Alteraciones del pie desde un  

 Enfoque Preventivo y Terapéutico
 Dr. Isidoro San Justo. Fisioterapeuta, Osteópata, posturólogo. Director del Centro de Rehabilitación Isidoro  

 San Justo Molleda.
• Ruegos y preguntas

• 10:30-10:45  Dr. Francisco Muñoz Piqueras
 Profesor de la Asociación Americana del Pie y Tobillo (AFFAS) y Director gerente Clínica Piqueras, Madrid.
• 10:45-11:00  Dr. Eduardo Nieto García 
 Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV. Director Clínica  

 Podológica E. Nieto, Logroño (La Rioja).
• 11:00-11:15  Dr. Rubén Lorca Gutiérrez
 Profesor del Grado de Podología y Fisioterapia de la UCV y Codirector Servicio Cirugía del pie Hospital  

 Clínica Benidorm. Presidente de AEMIS.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:00-14:00 CASO DE ÉXITO: Funcionamiento Multidisciplinar de la Unidad de Pie Diabético en la Sanidad Pública. 
  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla de Santander.  
  Moderador: Dr. José Aurelio Sarralde Aguayo. Doctor en Medicina por la Universidad de Cantabria y Especialista en Patología  
  Cardiovascular en el HUMV.
  Intervienen: 

• Dra. Coral Montalbán Carrasco 
Jefe del Servicio de Endocrinología, Diabetes y Nutrición del HUMV. 

• Dra. Begoña Busta Vallina 
Licenciada en Medicina y Cirugía. Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica. Jefe Servicio Traumatología y Ortopedia 
del HUMV.

• Dr. Alejandro Pontón Cortina
Licenciado en Medicina y especialista en Cirugía Cardiovascular del HUMV.

• Dra. Ana María Arnáiz García
Médico Especialista en Medicina Interna, con actividad en la Unidad de Enfermedades Infecciosas del HUMV. 

• Dra. Laura Carrasco Cortijo
Podóloga especialista en Pie Diabético, responsable de la Unidad de Pie Diabético del HUMV.

14:00-16:00  PAUSA ALMUERZO

16:00-17:30. TALLERES PRÁCTICOS  (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: DERMATOLOGÍA. Identificación de lesiones malignas.
  Moderador: Dr. José Manuel Ogalla Rodríguez. Profesor Titular de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de  
  Barcelona.

• Identificación de lesiones malignas a nivel clínico.
Dr. Vicente Garcia-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio de Dermatología Hospital del Valle Hebrón, Barcelona. 

• Identificación de lesiones malignas a través de la dermatoscopia.
Dra. Susana Puig Sardà. Dermatóloga. Profesora Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de Barcelona. 
Jefe Servicio Dermatología Hospital Clínico, Barcelona.

17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

18:00-19:30  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Javier Fernandez Bielva.

• 18:00-18:15  Evaluación de la adherencia terapéutica del paciente con pie diabético. Almudena Cecilia Matilla.
• 18:15-18:30  Análisis de la transferencia de cargas tras cirugía de resección metatarsal: ¿predicen las  

 presiones plantares la localización de la reulceración? M. García Madrid.
• 18:30-18:45  Usos de la Radiofrecuencia en Ulceras y Pie Diabético. Jesús Rodríguez Lastra.
• 18:45-19:00  Valoración del diagnóstico clínico en infecciones en podología: VPH y onicomicosis.   

 Alberto Aldana Caballero. 
• 19:00-19:15 Aplicabilidad clínica de la teoría del estrés de tejidos en el pie diabético en la etiopatogenia  

 de las lesiones. Dionisio Martos Medina.
• Ruegos y preguntas

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

16:00-17:30  Conferencias libres: Presentación de ponencias seleccionadas.  
  Moderador: Dr. David Merino Fernández.

• 16:00-16:15  30 Años de silicona en 10 minutos. Carlos Alberto Rodríguez.
• 16:15-16:30  Cambios en la estática y dinámica de los pies de pacientes con obesidad mórbida tras la  

 Cirugía Bariátrica. Ana María Pérez Pico.
• 16:30-16:45  Caraterizacao e consciencializacao da importancia do pe da populacao portuguesa. 

 Miguel Oliveira. Coordinador del Máster en Podología del Ejercicio y del Deporte y Coordinador del Centro 
 de Investigación de la Asociación Portuguesa de Podología.

• 16:45-17:00  Efecto de las Ortesis Plantares en el Síndrome de Ehlers-Danlos (SED). María Reina Bueno.
• Ruegos y preguntas

17:30 18:00  COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

18:00 19:30  SEMINARIO: Casos Clínicos Prácticos de Farmacología y Formulación Magistral en Podología. 
  Santiago Gomez Ortiz. / Santiago Gomez Facundo. Farmacólogos.

• Analgésicos/Antiinflamatorios
• Antibioterapia.
• Tratamientos recomendados en verrugas
• Tratamientos en lesiones dérmicas podológicas.
• Fórmulas magistrales en podología

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

19:30-20:00  PRESENTACIÓN DEL 51º CONGRESO NACIONAL Y CLAUSURA DEL 50º CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGÍA
  Y VI ENCUENTRO IBEROAMERICANO

22:00 h  Cena de Gala 50º aniversario. Hotel Santemar
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COMITÉ CIENTÍFICO
Doctora Alicia Gavillero Martín
- Vicedecana del grado de Podología de la Facultad de Fisioterapia y Podología, Universidad Católica de Valencia (UCV).
- Profesora en la Escuela Universitaria de Enfermería de la Universidad de Barcelona.
- Doctor por Programa en Investigación y Desarrollo por la UCV (2015).
- Máster Universitario en Gestión Sanitaria – UCV (2011).
- Diplomada en Podología la Escuela Universitaria de Enfermería de la Universidad de Barcelona (2003).

Doctor José Luis Lázaro Martínez
- Doctor por la Universidad Complutense de Madrid realizando su tesis doctoral en Biomecánica del Pie Diabético.
- Experto en Cirugía Podiátrica mediante acreditación de Fellowship del New York College of Podiatric Medicine.
- Máster en Investigación de Salud por la Universidad Completense de Madrid (UCM).
- Director de la Unidad de Pie Diabético de la UCM, de los grupos de investigación de Pie Diabético de la UCM 
   y del Instituto de Investigación Sanitaria del Hospital Clínico San Carlos de Madrid.
- Es Coordinador del grupo de trabajo de Pie Diabético de la Sociedad Española de Diabetes.

Doctor Pedro Munuera Martínez
- Profesor titular y Director del Departamento de Podología de la Universidad de Sevilla.
- Diplomado en Podología por la Universidad de Sevilla (1995-1998).
- Licenciado en Podología por el Escola de Saúde do Vale do Sousa, Portugal (2001-2002).
- Doctor por la Universidad de Sevilla (2006).
- Máster en Biomecánica y Ortopodología. Profesor de Ortopodología desde el año 2000 en la Universidad de Sevilla.

Doctor José Valero Salas
- Especialista en Cirugía Podológica y Director de la Clínica de Podología – Centro de Cirugía Mayor del Pie “José Valero Salas”.
- Miembro del Grupo Investigador Consolidado “Anatomía Clínica del Pie”. Gobierno de Aragón/ Universidad de Zaragoza.
- Doctor en Medicina por la Universidad de Zaragoza (2010).
- Diploma de Estudios Avanzados: Anatomía y Embriología Humana por la Universidad de Zaragoza (2005).
- Diplomado en Podología por la Universidad de Barcelona (1993).

Doctor Antonio Zalacain Vicuña
- Profesor Titular en la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud de la Universidad de Barcelona.
- Autor del libro “Protocolo de actuación en el tratamiento de las micosis en el pie”. 2017, Editorial Glosa.
- Doctor por la Facultad de Medicina de la Universidad de Barcelona (2010).
- Licenciado en Podología por el Instituto Politécnico de Saúde do Norte (Portugal, 2001).
- Diplomado en Podología por la Universidad de Barcelona (1987).
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17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL
18:00-20:00 CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dra. María Gutiérrez Gutiérrez. 

• 18:00-18:15  Cirugía ecoguiada para la descompresión del túnel tarsal: una cirugía mínimamente invasiva  
 para mejorar la neuropatía y la cicatrización de úlceras en diabéticos. Alejandro Fernández-Gibello.

• 18:15-18:30  Lesiones proliferativas óseas subungueales: una revisión de la clasificación. Laura Pérez Palma.
• 18:30-18:45  Estudio comparativo de las ventajas e inconvenientes del uso de agujas Kirscher para la  

 fijación de osteotomías en cirugía podológica. Luis Durán.
• 18:45-19:00  Retroniquia, versus quiste a cuerpo extraño. Bernard Vázquez Maldonado.
• 19:00-19:15  Sesamoideos: culpables o inocentes. María del Mar Ruiz Herrera.
• 19:15-19:30  Experiencia en Argentina con el uso de rhEGF y PRP ambos vs. tratamiento estándar. Enrique H Ruiz.
• 19:30-19:45  Estudio preliminar de. la resección de coaliciones astrágalo-calcánea mediante artroscopia  

 en edad pediátrica. Marta Vinyals Rodríguez.
• Ruegos y preguntas

18:00-20:00 TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.
 

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

18:00-18:45 SEMINARIO: Utilización del Dermatoscopio. 
  Moderador: Dr. Manuel Perez Quirós. Presidente del Colegio de Podólogos de Cataluña.
  Dra. Susana Puig. Dermatóloga Jefe servicio dermatología Hospital Clínico de Barcelona.
18:45-20:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano.   

• 18:45-19:00 Confirmación de la efectividad de tratamientos de onicomicosis y presentación de resultados  
 de tratamiento de verrugas y helomas con láser 1064nm S30Podylas en nuestras consultas.   
 Maribel Castro y Elisabeth Tio.

• 19:00-19:15 Efecto de la punción seca a través del análisis mediante baropodometría y cámaras   
 termográficas en jugadores de baloncesto. Mireia Yeste Fabregat.

• 19:15-19:30 Nuevos avances sobre los efectos secundarios de los fármacos antineoplásicos en los pies.  
 Mercè García Lizandra.

• 19:30-19:45 Variación ecográfica de la fascia plantar en corredores. Raquel Alabau Dasi.
• Ruegos y preguntas

20:00 h   FIN DE LA JORNADA CIENTÍFICA

    
  L

A PODOLOGÍA: HACIA NUEVOS RETOS

12:30-14:00  TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

12:30-14:00  SEMINARIO: Complicaciones postquirúrgicas en Cirugía Podológica. 
  Asociación Española de Cirugía Podológica
  Moderador: Dr. Pedro Nogales Gómez. Podólogo en Unidad del Pie Nogales - Clínica Premium de Marbella. 

• 12:30-12:45 Salvamento de un Pie Diabético. 
 Dr. Bernardino Basas García. Experto en Cirugía Podiátrica por el New York College of Podiatric Medicine.  
 Clínica Basas (Salamanca).

• 12:45-13:00 Infección postoperatoria después de una cirugía de Hallux Abductus Valgus por isquemia  
 prolongada. 
 Dr. Antonio Javier Rangel Hernández. Especialista en Cirugía de Pie y Tobillo UCLM. Clínica Podomed  
 La Carolina (Jaén).

• 13:00-13:15 Complicación postquirúrgica en sesamoidectomía con abordaje plantar. 
 Dr. Joaquín Mir Gil. Grado en Podología y Máster en Cirugía Podológica y en Podología Deportiva.   
 Clínica Mir, Línea de la Concepción (Cádiz).

• 13:15-13:30 Tratamiento quirúrgico de necrosis del primer dedo por septicemia. 
 Dr. Rafael Rayo Rosado. Director Área clínica de Podología de la Universidad de Sevilla. 
 Vicepresidente de la AECP.

• 13:30-13:45 Artrodesis de Tobillo, cirugía reconstructiva por Iatrogenia de un pie equino varo.
 Dr. Joaquín Óscar Izquierdo Cases. Catedrático de Cirugía Podológica UCAM. Director de la Unidad de  
 Cirugía Avanzada de Pie y Tobillo del Centro Clínico Quirúrgico de Aranjuez. Presidente de la AECP

• Ruegos y preguntas

14:00 – 16:00 PAUSA ALMUERZO

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: Cirugía Podológica.
  Moderadora: Dra. Alicia Gavillero. Prof. Universidad Católica Valencia.

• 16:00-16:15 7 Neuronas en un mismo paciente: diagnóstico y tratamiento quirúrgico. 
 Dr. José Valero Salas. Especialista el Cirugía Podológica y Director del Centro de Cirugía Mayor Ambulatoria  

 del Pie, Zaragoza.
• 16:15-16:30 Trucos y detalles para una fusión exitosa de la primera articulación metatarsofalángica. 
 Dr. Javier Pascual. Doctor por la UCM y Director de la Revista Española de Podología. Clínica del Pie Elcano,  

 Bilbao.
• 16:30-16:45 Nuevo concepto biomecánico y quirúrgico en el pie plano del adulto. 
 Dr. Rafael Benegas. Cirugía del pie, Clínica Benegas, San Sebastián.
• 16:45-17:00 CMI Digital y Metatarsal
 Dr. Eduardo Nieto. Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV.  

 Director Clínica Podológica E. Nieto, Logroño.
• 17:00-17:15 La consecuencia de un procedimiento vascular directo, contra uno indirecto en la curación 

 de las amputaciones en el pie diabético. 
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.
• Ruegos y preguntas
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SÁBADO 19 DE OCTUBRE

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:30-11:30 MESA DE DEBATE: Patología dolorosa de la extremidad inferior: enfoque holístico y tratamiento multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. D. Antonio Zalacain Vicuña. Profesor titular de Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud, Universidad  
  de Barcelona.

• 09:30-09:55  Más allá del hallux valgus. La consulta del cirujano ortopédico del pie.
 Dr. Albert Pérez. Traumatólogo. Jefe Unidad Pie y Tobillo Hospital de Bellvitge.
• 09:55-10:20  Sintomatología dolorosa en podología. ¿Dónde está el foco? ¿cómo tratar?
 Dra. Elena Subero. Podóloga. Profesora asociada. Grado Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la  

 Salud. Universitat de Barcelona.
• 10:20-10:45  Bases neurológicas del pie doloroso
 Dr. José Angel Berciano Blanc. Neurólogo. Profesor Emérito Universidad de Cantabria. Exjefe del servicio de  

 Neurología del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
• 10:45-11:10  La patología cutánea del pie también puede ser dolorosa.
 Dr. Vicente García-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio Dermatología Valle de Hebrón. Barcelona.   

 Catedrático Medicina Universitat Autónoma Barcelona.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:30-14:00 MESA COLOQUIO: LA PODOLOGÍA, UNA INDISCUTIBLE NECESIDAD SOCIAL 
  Moderador: Dr. Jesús Sánchez Martos. Catedrático de Educación para la Salud, Universidad Complutense de Madrid.

• Dr. José Luis Baquero. Director Coordinador Científico del Foro Español de Pacientes.
• Dr. José García Mostazo. Presidente del Consejo General de Colegios de Podólogos.
• Dr. Rafael Bengoa. Exconsejero de Sanidad vasco y Director del Instituto de Salud y Estrategia, Bilbao. 
• Ponentes por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

9:00-10:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano. 

• 09:00-9:15 Análisis de las lesiones deportivas en la disciplina de la gimnasia artística femenina en  
 deportistas entre 3 a 30 años de edad. Jesica Ruiz Toledo.

• 09:15-9:30 Asociación entre el ‘Foot Posture Index’ y las lesiones derivadas del running en corredores  
 principiantes: Un estudio de casos y controles. Aitor Pérez Morcillo.

• 09:30-9:45 Efecto del calzado sobre la rigidez a flexión de tobillo durante la marcha. Enrique Sanchis.
• Ruegos y preguntas

10:00-11:30  SEMINARIO: Indicaciones de la Cirugía MIS en la Patología del Antepié.
  Asociación Española de Cirugía de Mínima Incisión del Pie.
  Moderador: Dr. Fernando Chacón Giráldez. Profesor de la Universidad de Sevilla y Coordinador de Formación de AEMIS.
  Intervienen: 

• 10:00-10:15  Dr. Luis Miguel Martí Martínez 
 Profesor de Cirugía Podológica Universidad Miguel Hernández de Elche y Codirector Servicio Cirugía del pie  

 Hospital Clínica Benidorm. Vicepresidente de AEMIS.
• 10:15-10:30  Dr. Santiago Nieto Farrán 
 Profesor del Máster de Cirugía Mínimamente Invasiva del Pie de la UCV y Fellow por la Asociación Americana  

 del Pie y Tobillo (AFFAS).

PROGRAMA 18-19
OCTUBRE
2019

SANTANDER

JUEVES 17 DE OCTUBRE

20:00h  Cóctel de bienvenida a los congresistas.
 

VIERNES 18 DE OCTUBRE

08:00-9:00  Entrega de documentación del Congreso 

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:00-10:30 MESA DE DEBATE: Pie Diabético. Enfoque Multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. José Luis Lázaro. Prof. Universidad Complutense Madrid.

• 09:00-9:20  Algoritmo y tratamiento en la cirugía de reconstrucción en el Pie de Charcot. 
 Dr. Juan Manuel Ríos Ruh. Cirujano Ortopédico. Consorcio Hospitalario de Tarrasa.

• 09:20-9:40  Errores frecuentes en el manejo de la Enfermedad Vascular Periférica en el Pie Diabético. 
 Dra. Sandra Redondo López. Cirujana Vascular. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Ramón y Cajal  
 (Madrid).

• 09:40-10:00  Utilidad del Podólogo en el Manejo de la infección severa en el ámbito hospitalario.
 Dr. Gabriel Rivera San Martin. Podólogo. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Donostia (Guipúzcoa).

• 10:00 -10:20  Calcanectomía parcial o completa en el tratamiento de las úlceras de talón en el paciente  
 diabético.
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.

• Ruegos y preguntas

10:30-10:45 CONFERENCIA LIBRE
Uso de la termografía infrarroja para determinar el perfil térmico de la planta del pie en pacientes con 
fascitis plantar: estudio descriptivo. Antonio Gómez Bernal.

10:45-11:30 ACTO INAUGURAL.  

11:30-12:00 LECCIÓN MAGISTRAL: PODOLOGÍA, profesión titulada y regulada. Principales hitos históricos. 
  Dr. Máximo González. Podólogo. Profesor Titular Jubilado de la Universidad Complutense de Madrid.

12:00-12:30 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

12:30-14:00 Biomecánica en el deporte, rol de la podología. 
  Moderador: Dr. Pedro Vicente Munuera. Profesor de la Universidad de Sevilla.

• 12:30-12:50  ¿Determinan las medidas estáticas del pie el comportamiento dinámico durante la carrera  
 de larga distancia?

 Dr. Luis Enrique Roche Seruendo. Diplomado en Podología  y en Fisioterapia / Máster en rendimiento  
 deportivo y Doctor en Biomedicina.

• 12:50-13:10  Ortopodología en el deporte
 Dr. Baldiri Prats Climent. Podólogo. Profesor Titular. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud.   

 Universitat de Barcelona.
• 13:10-13:30  Cambios antropométricos del pie, antes y después de la carrera
 Dr.  Ángel González de la Rubia Heredia. Podólogo. Presidente de la Asociación Española de Podología  

 Deportiva.
• 13:30-13:50  Aplicabilidad e importancia de los Vendajes Funcionales en las Alteraciones del pie desde un  

 Enfoque Preventivo y Terapéutico
 Dr. Isidoro San Justo. Fisioterapeuta, Osteópata, posturólogo. Director del Centro de Rehabilitación Isidoro  

 San Justo Molleda.
• Ruegos y preguntas

• 10:30-10:45  Dr. Francisco Muñoz Piqueras
 Profesor de la Asociación Americana del Pie y Tobillo (AFFAS) y Director gerente Clínica Piqueras, Madrid.
• 10:45-11:00  Dr. Eduardo Nieto García 
 Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV. Director Clínica  

 Podológica E. Nieto, Logroño (La Rioja).
• 11:00-11:15  Dr. Rubén Lorca Gutiérrez
 Profesor del Grado de Podología y Fisioterapia de la UCV y Codirector Servicio Cirugía del pie Hospital  

 Clínica Benidorm. Presidente de AEMIS.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:00-14:00 CASO DE ÉXITO: Funcionamiento Multidisciplinar de la Unidad de Pie Diabético en la Sanidad Pública. 
  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla de Santander.  
  Moderador: Dr. José Aurelio Sarralde Aguayo. Doctor en Medicina por la Universidad de Cantabria y Especialista en Patología  
  Cardiovascular en el HUMV.
  Intervienen: 

• Dra. Coral Montalbán Carrasco 
Jefe del Servicio de Endocrinología, Diabetes y Nutrición del HUMV. 

• Dra. Begoña Busta Vallina 
Licenciada en Medicina y Cirugía. Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica. Jefe Servicio Traumatología y Ortopedia 
del HUMV.

• Dr. Alejandro Pontón Cortina
Licenciado en Medicina y especialista en Cirugía Cardiovascular del HUMV.

• Dra. Ana María Arnáiz García
Médico Especialista en Medicina Interna, con actividad en la Unidad de Enfermedades Infecciosas del HUMV. 

• Dra. Laura Carrasco Cortijo
Podóloga especialista en Pie Diabético, responsable de la Unidad de Pie Diabético del HUMV.

14:00-16:00  PAUSA ALMUERZO

16:00-17:30. TALLERES PRÁCTICOS  (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: DERMATOLOGÍA. Identificación de lesiones malignas.
  Moderador: Dr. José Manuel Ogalla Rodríguez. Profesor Titular de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de  
  Barcelona.

• Identificación de lesiones malignas a nivel clínico.
Dr. Vicente Garcia-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio de Dermatología Hospital del Valle Hebrón, Barcelona. 

• Identificación de lesiones malignas a través de la dermatoscopia.
Dra. Susana Puig Sardà. Dermatóloga. Profesora Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de Barcelona. 
Jefe Servicio Dermatología Hospital Clínico, Barcelona.

17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

18:00-19:30  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Javier Fernandez Bielva.

• 18:00-18:15  Evaluación de la adherencia terapéutica del paciente con pie diabético. Almudena Cecilia Matilla.
• 18:15-18:30  Análisis de la transferencia de cargas tras cirugía de resección metatarsal: ¿predicen las  

 presiones plantares la localización de la reulceración? M. García Madrid.
• 18:30-18:45  Usos de la Radiofrecuencia en Ulceras y Pie Diabético. Jesús Rodríguez Lastra.
• 18:45-19:00  Valoración del diagnóstico clínico en infecciones en podología: VPH y onicomicosis.   

 Alberto Aldana Caballero. 
• 19:00-19:15 Aplicabilidad clínica de la teoría del estrés de tejidos en el pie diabético en la etiopatogenia  

 de las lesiones. Dionisio Martos Medina.
• Ruegos y preguntas

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

16:00-17:30  Conferencias libres: Presentación de ponencias seleccionadas.  
  Moderador: Dr. David Merino Fernández.

• 16:00-16:15  30 Años de silicona en 10 minutos. Carlos Alberto Rodríguez.
• 16:15-16:30  Cambios en la estática y dinámica de los pies de pacientes con obesidad mórbida tras la  

 Cirugía Bariátrica. Ana María Pérez Pico.
• 16:30-16:45  Caraterizacao e consciencializacao da importancia do pe da populacao portuguesa. 

 Miguel Oliveira. Coordinador del Máster en Podología del Ejercicio y del Deporte y Coordinador del Centro 
 de Investigación de la Asociación Portuguesa de Podología.

• 16:45-17:00  Efecto de las Ortesis Plantares en el Síndrome de Ehlers-Danlos (SED). María Reina Bueno.
• Ruegos y preguntas

17:30 18:00  COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

18:00 19:30  SEMINARIO: Casos Clínicos Prácticos de Farmacología y Formulación Magistral en Podología. 
  Santiago Gomez Ortiz. / Santiago Gomez Facundo. Farmacólogos.

• Analgésicos/Antiinflamatorios
• Antibioterapia.
• Tratamientos recomendados en verrugas
• Tratamientos en lesiones dérmicas podológicas.
• Fórmulas magistrales en podología

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

19:30-20:00  PRESENTACIÓN DEL 51º CONGRESO NACIONAL Y CLAUSURA DEL 50º CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGÍA
  Y VI ENCUENTRO IBEROAMERICANO

22:00 h  Cena de Gala 50º aniversario. Hotel Santemar

  



17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL
18:00-20:00 CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dra. María Gutiérrez Gutiérrez. 

• 18:00-18:15  Cirugía ecoguiada para la descompresión del túnel tarsal: una cirugía mínimamente invasiva  
 para mejorar la neuropatía y la cicatrización de úlceras en diabéticos. Alejandro Fernández-Gibello.

• 18:15-18:30  Lesiones proliferativas óseas subungueales: una revisión de la clasificación. Laura Pérez Palma.
• 18:30-18:45  Estudio comparativo de las ventajas e inconvenientes del uso de agujas Kirscher para la  

 fijación de osteotomías en cirugía podológica. Luis Durán.
• 18:45-19:00  Retroniquia, versus quiste a cuerpo extraño. Bernard Vázquez Maldonado.
• 19:00-19:15  Sesamoideos: culpables o inocentes. María del Mar Ruiz Herrera.
• 19:15-19:30  Experiencia en Argentina con el uso de rhEGF y PRP ambos vs. tratamiento estándar. Enrique H Ruiz.
• 19:30-19:45  Estudio preliminar de. la resección de coaliciones astrágalo-calcánea mediante artroscopia  

 en edad pediátrica. Marta Vinyals Rodríguez.
• Ruegos y preguntas

18:00-20:00 TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.
 

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

18:00-18:45 SEMINARIO: Utilización del Dermatoscopio. 
  Moderador: Dr. Manuel Perez Quirós. Presidente del Colegio de Podólogos de Cataluña.
  Dra. Susana Puig. Dermatóloga Jefe servicio dermatología Hospital Clínico de Barcelona.
18:45-20:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano.   

• 18:45-19:00 Confirmación de la efectividad de tratamientos de onicomicosis y presentación de resultados  
 de tratamiento de verrugas y helomas con láser 1064nm S30Podylas en nuestras consultas.   
 Maribel Castro y Elisabeth Tio.

• 19:00-19:15 Efecto de la punción seca a través del análisis mediante baropodometría y cámaras   
 termográficas en jugadores de baloncesto. Mireia Yeste Fabregat.

• 19:15-19:30 Nuevos avances sobre los efectos secundarios de los fármacos antineoplásicos en los pies.  
 Mercè García Lizandra.

• 19:30-19:45 Variación ecográfica de la fascia plantar en corredores. Raquel Alabau Dasi.
• Ruegos y preguntas

20:00 h   FIN DE LA JORNADA CIENTÍFICA
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PROGRAMA 18-19
OCTUBRE
2019

SANTANDER

12:30-14:00  TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

12:30-14:00  SEMINARIO: Complicaciones postquirúrgicas en Cirugía Podológica. 
  Asociación Española de Cirugía Podológica
  Moderador: Dr. Pedro Nogales Gómez. Podólogo en Unidad del Pie Nogales - Clínica Premium de Marbella. 

• 12:30-12:45 Salvamento de un Pie Diabético. 
 Dr. Bernardino Basas García. Experto en Cirugía Podiátrica por el New York College of Podiatric Medicine.  
 Clínica Basas (Salamanca).

• 12:45-13:00 Infección postoperatoria después de una cirugía de Hallux Abductus Valgus por isquemia  
 prolongada. 
 Dr. Antonio Javier Rangel Hernández. Especialista en Cirugía de Pie y Tobillo UCLM. Clínica Podomed  
 La Carolina (Jaén).

• 13:00-13:15 Complicación postquirúrgica en sesamoidectomía con abordaje plantar. 
 Dr. Joaquín Mir Gil. Grado en Podología y Máster en Cirugía Podológica y en Podología Deportiva.   
 Clínica Mir, Línea de la Concepción (Cádiz).

• 13:15-13:30 Tratamiento quirúrgico de necrosis del primer dedo por septicemia. 
 Dr. Rafael Rayo Rosado. Director Área clínica de Podología de la Universidad de Sevilla. 
 Vicepresidente de la AECP.

• 13:30-13:45 Artrodesis de Tobillo, cirugía reconstructiva por Iatrogenia de un pie equino varo.
 Dr. Joaquín Óscar Izquierdo Cases. Catedrático de Cirugía Podológica UCAM. Director de la Unidad de  
 Cirugía Avanzada de Pie y Tobillo del Centro Clínico Quirúrgico de Aranjuez. Presidente de la AECP

• Ruegos y preguntas

14:00 – 16:00 PAUSA ALMUERZO

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: Cirugía Podológica.
  Moderadora: Dra. Alicia Gavillero. Prof. Universidad Católica Valencia.

• 16:00-16:15 7 Neuronas en un mismo paciente: diagnóstico y tratamiento quirúrgico. 
 Dr. José Valero Salas. Especialista el Cirugía Podológica y Director del Centro de Cirugía Mayor Ambulatoria  

 del Pie, Zaragoza.
• 16:15-16:30 Trucos y detalles para una fusión exitosa de la primera articulación metatarsofalángica. 
 Dr. Javier Pascual. Doctor por la UCM y Director de la Revista Española de Podología. Clínica del Pie Elcano,  

 Bilbao.
• 16:30-16:45 Nuevo concepto biomecánico y quirúrgico en el pie plano del adulto. 
 Dr. Rafael Benegas. Cirugía del pie, Clínica Benegas, San Sebastián.
• 16:45-17:00 CMI Digital y Metatarsal
 Dr. Eduardo Nieto. Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV.  

 Director Clínica Podológica E. Nieto, Logroño.
• 17:00-17:15 La consecuencia de un procedimiento vascular directo, contra uno indirecto en la curación 

 de las amputaciones en el pie diabético. 
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.
• Ruegos y preguntas

SÁBADO 19 DE OCTUBRE

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:30-11:30 MESA DE DEBATE: Patología dolorosa de la extremidad inferior: enfoque holístico y tratamiento multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. D. Antonio Zalacain Vicuña. Profesor titular de Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud, Universidad  
  de Barcelona.

• 09:30-09:55  Más allá del hallux valgus. La consulta del cirujano ortopédico del pie.
 Dr. Albert Pérez. Traumatólogo. Jefe Unidad Pie y Tobillo Hospital de Bellvitge.
• 09:55-10:20  Sintomatología dolorosa en podología. ¿Dónde está el foco? ¿cómo tratar?
 Dra. Elena Subero. Podóloga. Profesora asociada. Grado Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la  

 Salud. Universitat de Barcelona.
• 10:20-10:45  Bases neurológicas del pie doloroso
 Dr. José Angel Berciano Blanc. Neurólogo. Profesor Emérito Universidad de Cantabria. Exjefe del servicio de  

 Neurología del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
• 10:45-11:10  La patología cutánea del pie también puede ser dolorosa.
 Dr. Vicente García-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio Dermatología Valle de Hebrón. Barcelona.   

 Catedrático Medicina Universitat Autónoma Barcelona.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:30-14:00 MESA COLOQUIO: LA PODOLOGÍA, UNA INDISCUTIBLE NECESIDAD SOCIAL 
  Moderador: Dr. Jesús Sánchez Martos. Catedrático de Educación para la Salud, Universidad Complutense de Madrid.

• Dr. José Luis Baquero. Director Coordinador Científico del Foro Español de Pacientes.
• Dr. José García Mostazo. Presidente del Consejo General de Colegios de Podólogos.
• Dr. Rafael Bengoa. Exconsejero de Sanidad vasco y Director del Instituto de Salud y Estrategia, Bilbao. 
• Ponentes por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

9:00-10:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano. 

• 09:00-9:15 Análisis de las lesiones deportivas en la disciplina de la gimnasia artística femenina en  
 deportistas entre 3 a 30 años de edad. Jesica Ruiz Toledo.

• 09:15-9:30 Asociación entre el ‘Foot Posture Index’ y las lesiones derivadas del running en corredores  
 principiantes: Un estudio de casos y controles. Aitor Pérez Morcillo.

• 09:30-9:45 Efecto del calzado sobre la rigidez a flexión de tobillo durante la marcha. Enrique Sanchis.
• Ruegos y preguntas

10:00-11:30  SEMINARIO: Indicaciones de la Cirugía MIS en la Patología del Antepié.
  Asociación Española de Cirugía de Mínima Incisión del Pie.
  Moderador: Dr. Fernando Chacón Giráldez. Profesor de la Universidad de Sevilla y Coordinador de Formación de AEMIS.
  Intervienen: 

• 10:00-10:15  Dr. Luis Miguel Martí Martínez 
 Profesor de Cirugía Podológica Universidad Miguel Hernández de Elche y Codirector Servicio Cirugía del pie  

 Hospital Clínica Benidorm. Vicepresidente de AEMIS.
• 10:15-10:30  Dr. Santiago Nieto Farrán 
 Profesor del Máster de Cirugía Mínimamente Invasiva del Pie de la UCV y Fellow por la Asociación Americana  

 del Pie y Tobillo (AFFAS).

JUEVES 17 DE OCTUBRE

20:00h  Cóctel de bienvenida a los congresistas.
 

VIERNES 18 DE OCTUBRE

08:00-9:00  Entrega de documentación del Congreso 

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:00-10:30 MESA DE DEBATE: Pie Diabético. Enfoque Multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. José Luis Lázaro. Prof. Universidad Complutense Madrid.

• 09:00-9:20  Algoritmo y tratamiento en la cirugía de reconstrucción en el Pie de Charcot. 
 Dr. Juan Manuel Ríos Ruh. Cirujano Ortopédico. Consorcio Hospitalario de Tarrasa.

• 09:20-9:40  Errores frecuentes en el manejo de la Enfermedad Vascular Periférica en el Pie Diabético. 
 Dra. Sandra Redondo López. Cirujana Vascular. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Ramón y Cajal  
 (Madrid).

• 09:40-10:00  Utilidad del Podólogo en el Manejo de la infección severa en el ámbito hospitalario.
 Dr. Gabriel Rivera San Martin. Podólogo. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Donostia (Guipúzcoa).

• 10:00 -10:20  Calcanectomía parcial o completa en el tratamiento de las úlceras de talón en el paciente  
 diabético.
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.

• Ruegos y preguntas

10:30-10:45 CONFERENCIA LIBRE
Uso de la termografía infrarroja para determinar el perfil térmico de la planta del pie en pacientes con 
fascitis plantar: estudio descriptivo. Antonio Gómez Bernal.

10:45-11:30 ACTO INAUGURAL.  

11:30-12:00 LECCIÓN MAGISTRAL: PODOLOGÍA, profesión titulada y regulada. Principales hitos históricos. 
  Dr. Máximo González. Podólogo. Profesor Titular Jubilado de la Universidad Complutense de Madrid.

12:00-12:30 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

12:30-14:00 Biomecánica en el deporte, rol de la podología. 
  Moderador: Dr. Pedro Vicente Munuera. Profesor de la Universidad de Sevilla.

• 12:30-12:50  ¿Determinan las medidas estáticas del pie el comportamiento dinámico durante la carrera  
 de larga distancia?

 Dr. Luis Enrique Roche Seruendo. Diplomado en Podología  y en Fisioterapia / Máster en rendimiento  
 deportivo y Doctor en Biomedicina.

• 12:50-13:10  Ortopodología en el deporte
 Dr. Baldiri Prats Climent. Podólogo. Profesor Titular. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud.   

 Universitat de Barcelona.
• 13:10-13:30  Cambios antropométricos del pie, antes y después de la carrera
 Dr.  Ángel González de la Rubia Heredia. Podólogo. Presidente de la Asociación Española de Podología  

 Deportiva.
• 13:30-13:50  Aplicabilidad e importancia de los Vendajes Funcionales en las Alteraciones del pie desde un  

 Enfoque Preventivo y Terapéutico
 Dr. Isidoro San Justo. Fisioterapeuta, Osteópata, posturólogo. Director del Centro de Rehabilitación Isidoro  

 San Justo Molleda.
• Ruegos y preguntas

• 10:30-10:45  Dr. Francisco Muñoz Piqueras
 Profesor de la Asociación Americana del Pie y Tobillo (AFFAS) y Director gerente Clínica Piqueras, Madrid.
• 10:45-11:00  Dr. Eduardo Nieto García 
 Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV. Director Clínica  

 Podológica E. Nieto, Logroño (La Rioja).
• 11:00-11:15  Dr. Rubén Lorca Gutiérrez
 Profesor del Grado de Podología y Fisioterapia de la UCV y Codirector Servicio Cirugía del pie Hospital  

 Clínica Benidorm. Presidente de AEMIS.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:00-14:00 CASO DE ÉXITO: Funcionamiento Multidisciplinar de la Unidad de Pie Diabético en la Sanidad Pública. 
  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla de Santander.  
  Moderador: Dr. José Aurelio Sarralde Aguayo. Doctor en Medicina por la Universidad de Cantabria y Especialista en Patología  
  Cardiovascular en el HUMV.
  Intervienen: 

• Dra. Coral Montalbán Carrasco 
Jefe del Servicio de Endocrinología, Diabetes y Nutrición del HUMV. 

• Dra. Begoña Busta Vallina 
Licenciada en Medicina y Cirugía. Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica. Jefe Servicio Traumatología y Ortopedia 
del HUMV.

• Dr. Alejandro Pontón Cortina
Licenciado en Medicina y especialista en Cirugía Cardiovascular del HUMV.

• Dra. Ana María Arnáiz García
Médico Especialista en Medicina Interna, con actividad en la Unidad de Enfermedades Infecciosas del HUMV. 

• Dra. Laura Carrasco Cortijo
Podóloga especialista en Pie Diabético, responsable de la Unidad de Pie Diabético del HUMV.

14:00-16:00  PAUSA ALMUERZO

16:00-17:30. TALLERES PRÁCTICOS  (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: DERMATOLOGÍA. Identificación de lesiones malignas.
  Moderador: Dr. José Manuel Ogalla Rodríguez. Profesor Titular de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de  
  Barcelona.

• Identificación de lesiones malignas a nivel clínico.
Dr. Vicente Garcia-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio de Dermatología Hospital del Valle Hebrón, Barcelona. 

• Identificación de lesiones malignas a través de la dermatoscopia.
Dra. Susana Puig Sardà. Dermatóloga. Profesora Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de Barcelona. 
Jefe Servicio Dermatología Hospital Clínico, Barcelona.

17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

18:00-19:30  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Javier Fernandez Bielva.

• 18:00-18:15  Evaluación de la adherencia terapéutica del paciente con pie diabético. Almudena Cecilia Matilla.
• 18:15-18:30  Análisis de la transferencia de cargas tras cirugía de resección metatarsal: ¿predicen las  

 presiones plantares la localización de la reulceración? M. García Madrid.
• 18:30-18:45  Usos de la Radiofrecuencia en Ulceras y Pie Diabético. Jesús Rodríguez Lastra.
• 18:45-19:00  Valoración del diagnóstico clínico en infecciones en podología: VPH y onicomicosis.   

 Alberto Aldana Caballero. 
• 19:00-19:15 Aplicabilidad clínica de la teoría del estrés de tejidos en el pie diabético en la etiopatogenia  

 de las lesiones. Dionisio Martos Medina.
• Ruegos y preguntas

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

16:00-17:30  Conferencias libres: Presentación de ponencias seleccionadas.  
  Moderador: Dr. David Merino Fernández.

• 16:00-16:15  30 Años de silicona en 10 minutos. Carlos Alberto Rodríguez.
• 16:15-16:30  Cambios en la estática y dinámica de los pies de pacientes con obesidad mórbida tras la  

 Cirugía Bariátrica. Ana María Pérez Pico.
• 16:30-16:45  Caraterizacao e consciencializacao da importancia do pe da populacao portuguesa. 

 Miguel Oliveira. Coordinador del Máster en Podología del Ejercicio y del Deporte y Coordinador del Centro 
 de Investigación de la Asociación Portuguesa de Podología.

• 16:45-17:00  Efecto de las Ortesis Plantares en el Síndrome de Ehlers-Danlos (SED). María Reina Bueno.
• Ruegos y preguntas

17:30 18:00  COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

18:00 19:30  SEMINARIO: Casos Clínicos Prácticos de Farmacología y Formulación Magistral en Podología. 
  Santiago Gomez Ortiz. / Santiago Gomez Facundo. Farmacólogos.

• Analgésicos/Antiinflamatorios
• Antibioterapia.
• Tratamientos recomendados en verrugas
• Tratamientos en lesiones dérmicas podológicas.
• Fórmulas magistrales en podología

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

19:30-20:00  PRESENTACIÓN DEL 51º CONGRESO NACIONAL Y CLAUSURA DEL 50º CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGÍA
  Y VI ENCUENTRO IBEROAMERICANO

22:00 h  Cena de Gala 50º aniversario. Hotel Santemar



17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL
18:00-20:00 CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dra. María Gutiérrez Gutiérrez. 

• 18:00-18:15  Cirugía ecoguiada para la descompresión del túnel tarsal: una cirugía mínimamente invasiva  
 para mejorar la neuropatía y la cicatrización de úlceras en diabéticos. Alejandro Fernández-Gibello.

• 18:15-18:30  Lesiones proliferativas óseas subungueales: una revisión de la clasificación. Laura Pérez Palma.
• 18:30-18:45  Estudio comparativo de las ventajas e inconvenientes del uso de agujas Kirscher para la  

 fijación de osteotomías en cirugía podológica. Luis Durán.
• 18:45-19:00  Retroniquia, versus quiste a cuerpo extraño. Bernard Vázquez Maldonado.
• 19:00-19:15  Sesamoideos: culpables o inocentes. María del Mar Ruiz Herrera.
• 19:15-19:30  Experiencia en Argentina con el uso de rhEGF y PRP ambos vs. tratamiento estándar. Enrique H Ruiz.
• 19:30-19:45  Estudio preliminar de. la resección de coaliciones astrágalo-calcánea mediante artroscopia  

 en edad pediátrica. Marta Vinyals Rodríguez.
• Ruegos y preguntas

18:00-20:00 TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.
 

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

18:00-18:45 SEMINARIO: Utilización del Dermatoscopio. 
  Moderador: Dr. Manuel Perez Quirós. Presidente del Colegio de Podólogos de Cataluña.
  Dra. Susana Puig. Dermatóloga Jefe servicio dermatología Hospital Clínico de Barcelona.
18:45-20:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano.   

• 18:45-19:00 Confirmación de la efectividad de tratamientos de onicomicosis y presentación de resultados  
 de tratamiento de verrugas y helomas con láser 1064nm S30Podylas en nuestras consultas.   
 Maribel Castro y Elisabeth Tio.

• 19:00-19:15 Efecto de la punción seca a través del análisis mediante baropodometría y cámaras   
 termográficas en jugadores de baloncesto. Mireia Yeste Fabregat.

• 19:15-19:30 Nuevos avances sobre los efectos secundarios de los fármacos antineoplásicos en los pies.  
 Mercè García Lizandra.

• 19:30-19:45 Variación ecográfica de la fascia plantar en corredores. Raquel Alabau Dasi.
• Ruegos y preguntas

20:00 h   FIN DE LA JORNADA CIENTÍFICA
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PROGRAMA 18-19
OCTUBRE
2019

SANTANDER

12:30-14:00  TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

12:30-14:00  SEMINARIO: Complicaciones postquirúrgicas en Cirugía Podológica. 
  Asociación Española de Cirugía Podológica
  Moderador: Dr. Pedro Nogales Gómez. Podólogo en Unidad del Pie Nogales - Clínica Premium de Marbella. 

• 12:30-12:45 Salvamento de un Pie Diabético. 
 Dr. Bernardino Basas García. Experto en Cirugía Podiátrica por el New York College of Podiatric Medicine.  
 Clínica Basas (Salamanca).

• 12:45-13:00 Infección postoperatoria después de una cirugía de Hallux Abductus Valgus por isquemia  
 prolongada. 
 Dr. Antonio Javier Rangel Hernández. Especialista en Cirugía de Pie y Tobillo UCLM. Clínica Podomed  
 La Carolina (Jaén).

• 13:00-13:15 Complicación postquirúrgica en sesamoidectomía con abordaje plantar. 
 Dr. Joaquín Mir Gil. Grado en Podología y Máster en Cirugía Podológica y en Podología Deportiva.   
 Clínica Mir, Línea de la Concepción (Cádiz).

• 13:15-13:30 Tratamiento quirúrgico de necrosis del primer dedo por septicemia. 
 Dr. Rafael Rayo Rosado. Director Área clínica de Podología de la Universidad de Sevilla. 
 Vicepresidente de la AECP.

• 13:30-13:45 Artrodesis de Tobillo, cirugía reconstructiva por Iatrogenia de un pie equino varo.
 Dr. Joaquín Óscar Izquierdo Cases. Catedrático de Cirugía Podológica UCAM. Director de la Unidad de  
 Cirugía Avanzada de Pie y Tobillo del Centro Clínico Quirúrgico de Aranjuez. Presidente de la AECP

• Ruegos y preguntas

14:00 – 16:00 PAUSA ALMUERZO

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: Cirugía Podológica.
  Moderadora: Dra. Alicia Gavillero. Prof. Universidad Católica Valencia.

• 16:00-16:15 7 Neuronas en un mismo paciente: diagnóstico y tratamiento quirúrgico. 
 Dr. José Valero Salas. Especialista el Cirugía Podológica y Director del Centro de Cirugía Mayor Ambulatoria  

 del Pie, Zaragoza.
• 16:15-16:30 Trucos y detalles para una fusión exitosa de la primera articulación metatarsofalángica. 
 Dr. Javier Pascual. Doctor por la UCM y Director de la Revista Española de Podología. Clínica del Pie Elcano,  

 Bilbao.
• 16:30-16:45 Nuevo concepto biomecánico y quirúrgico en el pie plano del adulto. 
 Dr. Rafael Benegas. Cirugía del pie, Clínica Benegas, San Sebastián.
• 16:45-17:00 CMI Digital y Metatarsal
 Dr. Eduardo Nieto. Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV.  

 Director Clínica Podológica E. Nieto, Logroño.
• 17:00-17:15 La consecuencia de un procedimiento vascular directo, contra uno indirecto en la curación 

 de las amputaciones en el pie diabético. 
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.
• Ruegos y preguntas

SÁBADO 19 DE OCTUBRE

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:30-11:30 MESA DE DEBATE: Patología dolorosa de la extremidad inferior: enfoque holístico y tratamiento multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. D. Antonio Zalacain Vicuña. Profesor titular de Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud, Universidad  
  de Barcelona.

• 09:30-09:55  Más allá del hallux valgus. La consulta del cirujano ortopédico del pie.
 Dr. Albert Pérez. Traumatólogo. Jefe Unidad Pie y Tobillo Hospital de Bellvitge.
• 09:55-10:20  Sintomatología dolorosa en podología. ¿Dónde está el foco? ¿cómo tratar?
 Dra. Elena Subero. Podóloga. Profesora asociada. Grado Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la  

 Salud. Universitat de Barcelona.
• 10:20-10:45  Bases neurológicas del pie doloroso
 Dr. José Angel Berciano Blanc. Neurólogo. Profesor Emérito Universidad de Cantabria. Exjefe del servicio de  

 Neurología del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
• 10:45-11:10  La patología cutánea del pie también puede ser dolorosa.
 Dr. Vicente García-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio Dermatología Valle de Hebrón. Barcelona.   

 Catedrático Medicina Universitat Autónoma Barcelona.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:30-14:00 MESA COLOQUIO: LA PODOLOGÍA, UNA INDISCUTIBLE NECESIDAD SOCIAL 
  Moderador: Dr. Jesús Sánchez Martos. Catedrático de Educación para la Salud, Universidad Complutense de Madrid.

• Dr. José Luis Baquero. Director Coordinador Científico del Foro Español de Pacientes.
• Dr. José García Mostazo. Presidente del Consejo General de Colegios de Podólogos.
• Dr. Rafael Bengoa. Exconsejero de Sanidad vasco y Director del Instituto de Salud y Estrategia, Bilbao. 
• Ponentes por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

9:00-10:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano. 

• 09:00-9:15 Análisis de las lesiones deportivas en la disciplina de la gimnasia artística femenina en  
 deportistas entre 3 a 30 años de edad. Jesica Ruiz Toledo.

• 09:15-9:30 Asociación entre el ‘Foot Posture Index’ y las lesiones derivadas del running en corredores  
 principiantes: Un estudio de casos y controles. Aitor Pérez Morcillo.

• 09:30-9:45 Efecto del calzado sobre la rigidez a flexión de tobillo durante la marcha. Enrique Sanchis.
• Ruegos y preguntas

10:00-11:30  SEMINARIO: Indicaciones de la Cirugía MIS en la Patología del Antepié.
  Asociación Española de Cirugía de Mínima Incisión del Pie.
  Moderador: Dr. Fernando Chacón Giráldez. Profesor de la Universidad de Sevilla y Coordinador de Formación de AEMIS.
  Intervienen: 

• 10:00-10:15  Dr. Luis Miguel Martí Martínez 
 Profesor de Cirugía Podológica Universidad Miguel Hernández de Elche y Codirector Servicio Cirugía del pie  

 Hospital Clínica Benidorm. Vicepresidente de AEMIS.
• 10:15-10:30  Dr. Santiago Nieto Farrán 
 Profesor del Máster de Cirugía Mínimamente Invasiva del Pie de la UCV y Fellow por la Asociación Americana  

 del Pie y Tobillo (AFFAS).

JUEVES 17 DE OCTUBRE

20:00h  Cóctel de bienvenida a los congresistas.
 

VIERNES 18 DE OCTUBRE

08:00-9:00  Entrega de documentación del Congreso 

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:00-10:30 MESA DE DEBATE: Pie Diabético. Enfoque Multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. José Luis Lázaro. Prof. Universidad Complutense Madrid.

• 09:00-9:20  Algoritmo y tratamiento en la cirugía de reconstrucción en el Pie de Charcot. 
 Dr. Juan Manuel Ríos Ruh. Cirujano Ortopédico. Consorcio Hospitalario de Tarrasa.

• 09:20-9:40  Errores frecuentes en el manejo de la Enfermedad Vascular Periférica en el Pie Diabético. 
 Dra. Sandra Redondo López. Cirujana Vascular. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Ramón y Cajal  
 (Madrid).

• 09:40-10:00  Utilidad del Podólogo en el Manejo de la infección severa en el ámbito hospitalario.
 Dr. Gabriel Rivera San Martin. Podólogo. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Donostia (Guipúzcoa).

• 10:00 -10:20  Calcanectomía parcial o completa en el tratamiento de las úlceras de talón en el paciente  
 diabético.
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.

• Ruegos y preguntas

10:30-10:45 CONFERENCIA LIBRE
Uso de la termografía infrarroja para determinar el perfil térmico de la planta del pie en pacientes con 
fascitis plantar: estudio descriptivo. Antonio Gómez Bernal.

10:45-11:30 ACTO INAUGURAL.  

11:30-12:00 LECCIÓN MAGISTRAL: PODOLOGÍA, profesión titulada y regulada. Principales hitos históricos. 
  Dr. Máximo González. Podólogo. Profesor Titular Jubilado de la Universidad Complutense de Madrid.

12:00-12:30 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

12:30-14:00 Biomecánica en el deporte, rol de la podología. 
  Moderador: Dr. Pedro Vicente Munuera. Profesor de la Universidad de Sevilla.

• 12:30-12:50  ¿Determinan las medidas estáticas del pie el comportamiento dinámico durante la carrera  
 de larga distancia?

 Dr. Luis Enrique Roche Seruendo. Diplomado en Podología  y en Fisioterapia / Máster en rendimiento  
 deportivo y Doctor en Biomedicina.

• 12:50-13:10  Ortopodología en el deporte
 Dr. Baldiri Prats Climent. Podólogo. Profesor Titular. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud.   

 Universitat de Barcelona.
• 13:10-13:30  Cambios antropométricos del pie, antes y después de la carrera
 Dr.  Ángel González de la Rubia Heredia. Podólogo. Presidente de la Asociación Española de Podología  

 Deportiva.
• 13:30-13:50  Aplicabilidad e importancia de los Vendajes Funcionales en las Alteraciones del pie desde un  

 Enfoque Preventivo y Terapéutico
 Dr. Isidoro San Justo. Fisioterapeuta, Osteópata, posturólogo. Director del Centro de Rehabilitación Isidoro  

 San Justo Molleda.
• Ruegos y preguntas

• 10:30-10:45  Dr. Francisco Muñoz Piqueras
 Profesor de la Asociación Americana del Pie y Tobillo (AFFAS) y Director gerente Clínica Piqueras, Madrid.
• 10:45-11:00  Dr. Eduardo Nieto García 
 Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV. Director Clínica  

 Podológica E. Nieto, Logroño (La Rioja).
• 11:00-11:15  Dr. Rubén Lorca Gutiérrez
 Profesor del Grado de Podología y Fisioterapia de la UCV y Codirector Servicio Cirugía del pie Hospital  

 Clínica Benidorm. Presidente de AEMIS.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:00-14:00 CASO DE ÉXITO: Funcionamiento Multidisciplinar de la Unidad de Pie Diabético en la Sanidad Pública. 
  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla de Santander.  
  Moderador: Dr. José Aurelio Sarralde Aguayo. Doctor en Medicina por la Universidad de Cantabria y Especialista en Patología  
  Cardiovascular en el HUMV.
  Intervienen: 

• Dra. Coral Montalbán Carrasco 
Jefe del Servicio de Endocrinología, Diabetes y Nutrición del HUMV. 

• Dra. Begoña Busta Vallina 
Licenciada en Medicina y Cirugía. Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica. Jefe Servicio Traumatología y Ortopedia 
del HUMV.

• Dr. Alejandro Pontón Cortina
Licenciado en Medicina y especialista en Cirugía Cardiovascular del HUMV.

• Dra. Ana María Arnáiz García
Médico Especialista en Medicina Interna, con actividad en la Unidad de Enfermedades Infecciosas del HUMV. 

• Dra. Laura Carrasco Cortijo
Podóloga especialista en Pie Diabético, responsable de la Unidad de Pie Diabético del HUMV.

14:00-16:00  PAUSA ALMUERZO

16:00-17:30. TALLERES PRÁCTICOS  (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: DERMATOLOGÍA. Identificación de lesiones malignas.
  Moderador: Dr. José Manuel Ogalla Rodríguez. Profesor Titular de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de  
  Barcelona.

• Identificación de lesiones malignas a nivel clínico.
Dr. Vicente Garcia-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio de Dermatología Hospital del Valle Hebrón, Barcelona. 

• Identificación de lesiones malignas a través de la dermatoscopia.
Dra. Susana Puig Sardà. Dermatóloga. Profesora Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de Barcelona. 
Jefe Servicio Dermatología Hospital Clínico, Barcelona.

17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

18:00-19:30  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Javier Fernandez Bielva.

• 18:00-18:15  Evaluación de la adherencia terapéutica del paciente con pie diabético. Almudena Cecilia Matilla.
• 18:15-18:30  Análisis de la transferencia de cargas tras cirugía de resección metatarsal: ¿predicen las  

 presiones plantares la localización de la reulceración? M. García Madrid.
• 18:30-18:45  Usos de la Radiofrecuencia en Ulceras y Pie Diabético. Jesús Rodríguez Lastra.
• 18:45-19:00  Valoración del diagnóstico clínico en infecciones en podología: VPH y onicomicosis.   

 Alberto Aldana Caballero. 
• 19:00-19:15 Aplicabilidad clínica de la teoría del estrés de tejidos en el pie diabético en la etiopatogenia  

 de las lesiones. Dionisio Martos Medina.
• Ruegos y preguntas

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

16:00-17:30  Conferencias libres: Presentación de ponencias seleccionadas.  
  Moderador: Dr. David Merino Fernández.

• 16:00-16:15  30 Años de silicona en 10 minutos. Carlos Alberto Rodríguez.
• 16:15-16:30  Cambios en la estática y dinámica de los pies de pacientes con obesidad mórbida tras la  

 Cirugía Bariátrica. Ana María Pérez Pico.
• 16:30-16:45  Caraterizacao e consciencializacao da importancia do pe da populacao portuguesa. 

 Miguel Oliveira. Coordinador del Máster en Podología del Ejercicio y del Deporte y Coordinador del Centro 
 de Investigación de la Asociación Portuguesa de Podología.

• 16:45-17:00  Efecto de las Ortesis Plantares en el Síndrome de Ehlers-Danlos (SED). María Reina Bueno.
• Ruegos y preguntas

17:30 18:00  COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

18:00 19:30  SEMINARIO: Casos Clínicos Prácticos de Farmacología y Formulación Magistral en Podología. 
  Santiago Gomez Ortiz. / Santiago Gomez Facundo. Farmacólogos.

• Analgésicos/Antiinflamatorios
• Antibioterapia.
• Tratamientos recomendados en verrugas
• Tratamientos en lesiones dérmicas podológicas.
• Fórmulas magistrales en podología

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

19:30-20:00  PRESENTACIÓN DEL 51º CONGRESO NACIONAL Y CLAUSURA DEL 50º CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGÍA
  Y VI ENCUENTRO IBEROAMERICANO

22:00 h  Cena de Gala 50º aniversario. Hotel Santemar



17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL
18:00-20:00 CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dra. María Gutiérrez Gutiérrez. 

• 18:00-18:15  Cirugía ecoguiada para la descompresión del túnel tarsal: una cirugía mínimamente invasiva  
 para mejorar la neuropatía y la cicatrización de úlceras en diabéticos. Alejandro Fernández-Gibello.

• 18:15-18:30  Lesiones proliferativas óseas subungueales: una revisión de la clasificación. Laura Pérez Palma.
• 18:30-18:45  Estudio comparativo de las ventajas e inconvenientes del uso de agujas Kirscher para la  

 fijación de osteotomías en cirugía podológica. Luis Durán.
• 18:45-19:00  Retroniquia, versus quiste a cuerpo extraño. Bernard Vázquez Maldonado.
• 19:00-19:15  Sesamoideos: culpables o inocentes. María del Mar Ruiz Herrera.
• 19:15-19:30  Experiencia en Argentina con el uso de rhEGF y PRP ambos vs. tratamiento estándar. Enrique H Ruiz.
• 19:30-19:45  Estudio preliminar de. la resección de coaliciones astrágalo-calcánea mediante artroscopia  

 en edad pediátrica. Marta Vinyals Rodríguez.
• Ruegos y preguntas

18:00-20:00 TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.
 

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

18:00-18:45 SEMINARIO: Utilización del Dermatoscopio. 
  Moderador: Dr. Manuel Perez Quirós. Presidente del Colegio de Podólogos de Cataluña.
  Dra. Susana Puig. Dermatóloga Jefe servicio dermatología Hospital Clínico de Barcelona.
18:45-20:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano.   

• 18:45-19:00 Confirmación de la efectividad de tratamientos de onicomicosis y presentación de resultados  
 de tratamiento de verrugas y helomas con láser 1064nm S30Podylas en nuestras consultas.   
 Maribel Castro y Elisabeth Tio.

• 19:00-19:15 Efecto de la punción seca a través del análisis mediante baropodometría y cámaras   
 termográficas en jugadores de baloncesto. Mireia Yeste Fabregat.

• 19:15-19:30 Nuevos avances sobre los efectos secundarios de los fármacos antineoplásicos en los pies.  
 Mercè García Lizandra.

• 19:30-19:45 Variación ecográfica de la fascia plantar en corredores. Raquel Alabau Dasi.
• Ruegos y preguntas

20:00 h   FIN DE LA JORNADA CIENTÍFICA

12:30-14:00  TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

12:30-14:00  SEMINARIO: Complicaciones postquirúrgicas en Cirugía Podológica. 
  Asociación Española de Cirugía Podológica
  Moderador: Dr. Pedro Nogales Gómez. Podólogo en Unidad del Pie Nogales - Clínica Premium de Marbella. 

• 12:30-12:45 Salvamento de un Pie Diabético. 
 Dr. Bernardino Basas García. Experto en Cirugía Podiátrica por el New York College of Podiatric Medicine.  
 Clínica Basas (Salamanca).

• 12:45-13:00 Infección postoperatoria después de una cirugía de Hallux Abductus Valgus por isquemia  
 prolongada. 
 Dr. Antonio Javier Rangel Hernández. Especialista en Cirugía de Pie y Tobillo UCLM. Clínica Podomed  
 La Carolina (Jaén).

• 13:00-13:15 Complicación postquirúrgica en sesamoidectomía con abordaje plantar. 
 Dr. Joaquín Mir Gil. Grado en Podología y Máster en Cirugía Podológica y en Podología Deportiva.   
 Clínica Mir, Línea de la Concepción (Cádiz).

• 13:15-13:30 Tratamiento quirúrgico de necrosis del primer dedo por septicemia. 
 Dr. Rafael Rayo Rosado. Director Área clínica de Podología de la Universidad de Sevilla. 
 Vicepresidente de la AECP.

• 13:30-13:45 Artrodesis de Tobillo, cirugía reconstructiva por Iatrogenia de un pie equino varo.
 Dr. Joaquín Óscar Izquierdo Cases. Catedrático de Cirugía Podológica UCAM. Director de la Unidad de  
 Cirugía Avanzada de Pie y Tobillo del Centro Clínico Quirúrgico de Aranjuez. Presidente de la AECP

• Ruegos y preguntas

14:00 – 16:00 PAUSA ALMUERZO

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: Cirugía Podológica.
  Moderadora: Dra. Alicia Gavillero. Prof. Universidad Católica Valencia.

• 16:00-16:15 7 Neuronas en un mismo paciente: diagnóstico y tratamiento quirúrgico. 
 Dr. José Valero Salas. Especialista el Cirugía Podológica y Director del Centro de Cirugía Mayor Ambulatoria  

 del Pie, Zaragoza.
• 16:15-16:30 Trucos y detalles para una fusión exitosa de la primera articulación metatarsofalángica. 
 Dr. Javier Pascual. Doctor por la UCM y Director de la Revista Española de Podología. Clínica del Pie Elcano,  

 Bilbao.
• 16:30-16:45 Nuevo concepto biomecánico y quirúrgico en el pie plano del adulto. 
 Dr. Rafael Benegas. Cirugía del pie, Clínica Benegas, San Sebastián.
• 16:45-17:00 CMI Digital y Metatarsal
 Dr. Eduardo Nieto. Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV.  

 Director Clínica Podológica E. Nieto, Logroño.
• 17:00-17:15 La consecuencia de un procedimiento vascular directo, contra uno indirecto en la curación 

 de las amputaciones en el pie diabético. 
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.
• Ruegos y preguntas
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PROGRAMA 18-19
OCTUBRE
2019

SANTANDER

SÁBADO 19 DE OCTUBRE

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:30-11:30 MESA DE DEBATE: Patología dolorosa de la extremidad inferior: enfoque holístico y tratamiento multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. D. Antonio Zalacain Vicuña. Profesor titular de Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud, Universidad  
  de Barcelona.

• 09:30-09:55  Más allá del hallux valgus. La consulta del cirujano ortopédico del pie.
 Dr. Albert Pérez. Traumatólogo. Jefe Unidad Pie y Tobillo Hospital de Bellvitge.
• 09:55-10:20  Sintomatología dolorosa en podología. ¿Dónde está el foco? ¿cómo tratar?
 Dra. Elena Subero. Podóloga. Profesora asociada. Grado Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la  

 Salud. Universitat de Barcelona.
• 10:20-10:45  Bases neurológicas del pie doloroso
 Dr. José Angel Berciano Blanc. Neurólogo. Profesor Emérito Universidad de Cantabria. Exjefe del servicio de  

 Neurología del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
• 10:45-11:10  La patología cutánea del pie también puede ser dolorosa.
 Dr. Vicente García-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio Dermatología Valle de Hebrón. Barcelona.   

 Catedrático Medicina Universitat Autónoma Barcelona.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:30-14:00 MESA COLOQUIO: LA PODOLOGÍA, UNA INDISCUTIBLE NECESIDAD SOCIAL 
  Moderador: Dr. Jesús Sánchez Martos. Catedrático de Educación para la Salud, Universidad Complutense de Madrid.

• Dr. José Luis Baquero. Director Coordinador Científico del Foro Español de Pacientes.
• Dr. José García Mostazo. Presidente del Consejo General de Colegios de Podólogos.
• Dr. Rafael Bengoa. Exconsejero de Sanidad vasco y Director del Instituto de Salud y Estrategia, Bilbao. 
• Ponentes por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

9:00-10:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano. 

• 09:00-9:15 Análisis de las lesiones deportivas en la disciplina de la gimnasia artística femenina en  
 deportistas entre 3 a 30 años de edad. Jesica Ruiz Toledo.

• 09:15-9:30 Asociación entre el ‘Foot Posture Index’ y las lesiones derivadas del running en corredores  
 principiantes: Un estudio de casos y controles. Aitor Pérez Morcillo.

• 09:30-9:45 Efecto del calzado sobre la rigidez a flexión de tobillo durante la marcha. Enrique Sanchis.
• Ruegos y preguntas

10:00-11:30  SEMINARIO: Indicaciones de la Cirugía MIS en la Patología del Antepié.
  Asociación Española de Cirugía de Mínima Incisión del Pie.
  Moderador: Dr. Fernando Chacón Giráldez. Profesor de la Universidad de Sevilla y Coordinador de Formación de AEMIS.
  Intervienen: 

• 10:00-10:15  Dr. Luis Miguel Martí Martínez 
 Profesor de Cirugía Podológica Universidad Miguel Hernández de Elche y Codirector Servicio Cirugía del pie  

 Hospital Clínica Benidorm. Vicepresidente de AEMIS.
• 10:15-10:30  Dr. Santiago Nieto Farrán 
 Profesor del Máster de Cirugía Mínimamente Invasiva del Pie de la UCV y Fellow por la Asociación Americana  

 del Pie y Tobillo (AFFAS).

JUEVES 17 DE OCTUBRE

20:00h  Cóctel de bienvenida a los congresistas.
 

VIERNES 18 DE OCTUBRE

08:00-9:00  Entrega de documentación del Congreso 

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:00-10:30 MESA DE DEBATE: Pie Diabético. Enfoque Multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. José Luis Lázaro. Prof. Universidad Complutense Madrid.

• 09:00-9:20  Algoritmo y tratamiento en la cirugía de reconstrucción en el Pie de Charcot. 
 Dr. Juan Manuel Ríos Ruh. Cirujano Ortopédico. Consorcio Hospitalario de Tarrasa.

• 09:20-9:40  Errores frecuentes en el manejo de la Enfermedad Vascular Periférica en el Pie Diabético. 
 Dra. Sandra Redondo López. Cirujana Vascular. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Ramón y Cajal  
 (Madrid).

• 09:40-10:00  Utilidad del Podólogo en el Manejo de la infección severa en el ámbito hospitalario.
 Dr. Gabriel Rivera San Martin. Podólogo. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Donostia (Guipúzcoa).

• 10:00 -10:20  Calcanectomía parcial o completa en el tratamiento de las úlceras de talón en el paciente  
 diabético.
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.

• Ruegos y preguntas

10:30-10:45 CONFERENCIA LIBRE
Uso de la termografía infrarroja para determinar el perfil térmico de la planta del pie en pacientes con 
fascitis plantar: estudio descriptivo. Antonio Gómez Bernal.

10:45-11:30 ACTO INAUGURAL.  

11:30-12:00 LECCIÓN MAGISTRAL: PODOLOGÍA, profesión titulada y regulada. Principales hitos históricos. 
  Dr. Máximo González. Podólogo. Profesor Titular Jubilado de la Universidad Complutense de Madrid.

12:00-12:30 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

12:30-14:00 Biomecánica en el deporte, rol de la podología. 
  Moderador: Dr. Pedro Vicente Munuera. Profesor de la Universidad de Sevilla.

• 12:30-12:50  ¿Determinan las medidas estáticas del pie el comportamiento dinámico durante la carrera  
 de larga distancia?

 Dr. Luis Enrique Roche Seruendo. Diplomado en Podología  y en Fisioterapia / Máster en rendimiento  
 deportivo y Doctor en Biomedicina.

• 12:50-13:10  Ortopodología en el deporte
 Dr. Baldiri Prats Climent. Podólogo. Profesor Titular. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud.   

 Universitat de Barcelona.
• 13:10-13:30  Cambios antropométricos del pie, antes y después de la carrera
 Dr.  Ángel González de la Rubia Heredia. Podólogo. Presidente de la Asociación Española de Podología  

 Deportiva.
• 13:30-13:50  Aplicabilidad e importancia de los Vendajes Funcionales en las Alteraciones del pie desde un  

 Enfoque Preventivo y Terapéutico
 Dr. Isidoro San Justo. Fisioterapeuta, Osteópata, posturólogo. Director del Centro de Rehabilitación Isidoro  

 San Justo Molleda.
• Ruegos y preguntas

• 10:30-10:45  Dr. Francisco Muñoz Piqueras
 Profesor de la Asociación Americana del Pie y Tobillo (AFFAS) y Director gerente Clínica Piqueras, Madrid.
• 10:45-11:00  Dr. Eduardo Nieto García 
 Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV. Director Clínica  

 Podológica E. Nieto, Logroño (La Rioja).
• 11:00-11:15  Dr. Rubén Lorca Gutiérrez
 Profesor del Grado de Podología y Fisioterapia de la UCV y Codirector Servicio Cirugía del pie Hospital  

 Clínica Benidorm. Presidente de AEMIS.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:00-14:00 CASO DE ÉXITO: Funcionamiento Multidisciplinar de la Unidad de Pie Diabético en la Sanidad Pública. 
  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla de Santander.  
  Moderador: Dr. José Aurelio Sarralde Aguayo. Doctor en Medicina por la Universidad de Cantabria y Especialista en Patología  
  Cardiovascular en el HUMV.
  Intervienen: 

• Dra. Coral Montalbán Carrasco 
Jefe del Servicio de Endocrinología, Diabetes y Nutrición del HUMV. 

• Dra. Begoña Busta Vallina 
Licenciada en Medicina y Cirugía. Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica. Jefe Servicio Traumatología y Ortopedia 
del HUMV.

• Dr. Alejandro Pontón Cortina
Licenciado en Medicina y especialista en Cirugía Cardiovascular del HUMV.

• Dra. Ana María Arnáiz García
Médico Especialista en Medicina Interna, con actividad en la Unidad de Enfermedades Infecciosas del HUMV. 

• Dra. Laura Carrasco Cortijo
Podóloga especialista en Pie Diabético, responsable de la Unidad de Pie Diabético del HUMV.

14:00-16:00  PAUSA ALMUERZO

16:00-17:30. TALLERES PRÁCTICOS  (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: DERMATOLOGÍA. Identificación de lesiones malignas.
  Moderador: Dr. José Manuel Ogalla Rodríguez. Profesor Titular de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de  
  Barcelona.

• Identificación de lesiones malignas a nivel clínico.
Dr. Vicente Garcia-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio de Dermatología Hospital del Valle Hebrón, Barcelona. 

• Identificación de lesiones malignas a través de la dermatoscopia.
Dra. Susana Puig Sardà. Dermatóloga. Profesora Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de Barcelona. 
Jefe Servicio Dermatología Hospital Clínico, Barcelona.

17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

18:00-19:30  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Javier Fernandez Bielva.

• 18:00-18:15  Evaluación de la adherencia terapéutica del paciente con pie diabético. Almudena Cecilia Matilla.
• 18:15-18:30  Análisis de la transferencia de cargas tras cirugía de resección metatarsal: ¿predicen las  

 presiones plantares la localización de la reulceración? M. García Madrid.
• 18:30-18:45  Usos de la Radiofrecuencia en Ulceras y Pie Diabético. Jesús Rodríguez Lastra.
• 18:45-19:00  Valoración del diagnóstico clínico en infecciones en podología: VPH y onicomicosis.   

 Alberto Aldana Caballero. 
• 19:00-19:15 Aplicabilidad clínica de la teoría del estrés de tejidos en el pie diabético en la etiopatogenia  

 de las lesiones. Dionisio Martos Medina.
• Ruegos y preguntas

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

16:00-17:30  Conferencias libres: Presentación de ponencias seleccionadas.  
  Moderador: Dr. David Merino Fernández.

• 16:00-16:15  30 Años de silicona en 10 minutos. Carlos Alberto Rodríguez.
• 16:15-16:30  Cambios en la estática y dinámica de los pies de pacientes con obesidad mórbida tras la  

 Cirugía Bariátrica. Ana María Pérez Pico.
• 16:30-16:45  Caraterizacao e consciencializacao da importancia do pe da populacao portuguesa. 

 Miguel Oliveira. Coordinador del Máster en Podología del Ejercicio y del Deporte y Coordinador del Centro 
 de Investigación de la Asociación Portuguesa de Podología.

• 16:45-17:00  Efecto de las Ortesis Plantares en el Síndrome de Ehlers-Danlos (SED). María Reina Bueno.
• Ruegos y preguntas

17:30 18:00  COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

18:00 19:30  SEMINARIO: Casos Clínicos Prácticos de Farmacología y Formulación Magistral en Podología. 
  Santiago Gomez Ortiz. / Santiago Gomez Facundo. Farmacólogos.

• Analgésicos/Antiinflamatorios
• Antibioterapia.
• Tratamientos recomendados en verrugas
• Tratamientos en lesiones dérmicas podológicas.
• Fórmulas magistrales en podología

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

19:30-20:00  PRESENTACIÓN DEL 51º CONGRESO NACIONAL Y CLAUSURA DEL 50º CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGÍA
  Y VI ENCUENTRO IBEROAMERICANO

22:00 h  Cena de Gala 50º aniversario. Hotel Santemar



17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL
18:00-20:00 CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dra. María Gutiérrez Gutiérrez. 

• 18:00-18:15  Cirugía ecoguiada para la descompresión del túnel tarsal: una cirugía mínimamente invasiva  
 para mejorar la neuropatía y la cicatrización de úlceras en diabéticos. Alejandro Fernández-Gibello.

• 18:15-18:30  Lesiones proliferativas óseas subungueales: una revisión de la clasificación. Laura Pérez Palma.
• 18:30-18:45  Estudio comparativo de las ventajas e inconvenientes del uso de agujas Kirscher para la  

 fijación de osteotomías en cirugía podológica. Luis Durán.
• 18:45-19:00  Retroniquia, versus quiste a cuerpo extraño. Bernard Vázquez Maldonado.
• 19:00-19:15  Sesamoideos: culpables o inocentes. María del Mar Ruiz Herrera.
• 19:15-19:30  Experiencia en Argentina con el uso de rhEGF y PRP ambos vs. tratamiento estándar. Enrique H Ruiz.
• 19:30-19:45  Estudio preliminar de. la resección de coaliciones astrágalo-calcánea mediante artroscopia  

 en edad pediátrica. Marta Vinyals Rodríguez.
• Ruegos y preguntas

18:00-20:00 TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.
 

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

18:00-18:45 SEMINARIO: Utilización del Dermatoscopio. 
  Moderador: Dr. Manuel Perez Quirós. Presidente del Colegio de Podólogos de Cataluña.
  Dra. Susana Puig. Dermatóloga Jefe servicio dermatología Hospital Clínico de Barcelona.
18:45-20:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano.   

• 18:45-19:00 Confirmación de la efectividad de tratamientos de onicomicosis y presentación de resultados  
 de tratamiento de verrugas y helomas con láser 1064nm S30Podylas en nuestras consultas.   
 Maribel Castro y Elisabeth Tio.

• 19:00-19:15 Efecto de la punción seca a través del análisis mediante baropodometría y cámaras   
 termográficas en jugadores de baloncesto. Mireia Yeste Fabregat.

• 19:15-19:30 Nuevos avances sobre los efectos secundarios de los fármacos antineoplásicos en los pies.  
 Mercè García Lizandra.

• 19:30-19:45 Variación ecográfica de la fascia plantar en corredores. Raquel Alabau Dasi.
• Ruegos y preguntas

20:00 h   FIN DE LA JORNADA CIENTÍFICA

12:30-14:00  TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

12:30-14:00  SEMINARIO: Complicaciones postquirúrgicas en Cirugía Podológica. 
  Asociación Española de Cirugía Podológica
  Moderador: Dr. Pedro Nogales Gómez. Podólogo en Unidad del Pie Nogales - Clínica Premium de Marbella. 

• 12:30-12:45 Salvamento de un Pie Diabético. 
 Dr. Bernardino Basas García. Experto en Cirugía Podiátrica por el New York College of Podiatric Medicine.  
 Clínica Basas (Salamanca).

• 12:45-13:00 Infección postoperatoria después de una cirugía de Hallux Abductus Valgus por isquemia  
 prolongada. 
 Dr. Antonio Javier Rangel Hernández. Especialista en Cirugía de Pie y Tobillo UCLM. Clínica Podomed  
 La Carolina (Jaén).

• 13:00-13:15 Complicación postquirúrgica en sesamoidectomía con abordaje plantar. 
 Dr. Joaquín Mir Gil. Grado en Podología y Máster en Cirugía Podológica y en Podología Deportiva.   
 Clínica Mir, Línea de la Concepción (Cádiz).

• 13:15-13:30 Tratamiento quirúrgico de necrosis del primer dedo por septicemia. 
 Dr. Rafael Rayo Rosado. Director Área clínica de Podología de la Universidad de Sevilla. 
 Vicepresidente de la AECP.

• 13:30-13:45 Artrodesis de Tobillo, cirugía reconstructiva por Iatrogenia de un pie equino varo.
 Dr. Joaquín Óscar Izquierdo Cases. Catedrático de Cirugía Podológica UCAM. Director de la Unidad de  
 Cirugía Avanzada de Pie y Tobillo del Centro Clínico Quirúrgico de Aranjuez. Presidente de la AECP

• Ruegos y preguntas

14:00 – 16:00 PAUSA ALMUERZO

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: Cirugía Podológica.
  Moderadora: Dra. Alicia Gavillero. Prof. Universidad Católica Valencia.

• 16:00-16:15 7 Neuronas en un mismo paciente: diagnóstico y tratamiento quirúrgico. 
 Dr. José Valero Salas. Especialista el Cirugía Podológica y Director del Centro de Cirugía Mayor Ambulatoria  

 del Pie, Zaragoza.
• 16:15-16:30 Trucos y detalles para una fusión exitosa de la primera articulación metatarsofalángica. 
 Dr. Javier Pascual. Doctor por la UCM y Director de la Revista Española de Podología. Clínica del Pie Elcano,  

 Bilbao.
• 16:30-16:45 Nuevo concepto biomecánico y quirúrgico en el pie plano del adulto. 
 Dr. Rafael Benegas. Cirugía del pie, Clínica Benegas, San Sebastián.
• 16:45-17:00 CMI Digital y Metatarsal
 Dr. Eduardo Nieto. Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV.  

 Director Clínica Podológica E. Nieto, Logroño.
• 17:00-17:15 La consecuencia de un procedimiento vascular directo, contra uno indirecto en la curación 

 de las amputaciones en el pie diabético. 
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.
• Ruegos y preguntas

SÁBADO 19 DE OCTUBRE

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:30-11:30 MESA DE DEBATE: Patología dolorosa de la extremidad inferior: enfoque holístico y tratamiento multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. D. Antonio Zalacain Vicuña. Profesor titular de Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud, Universidad  
  de Barcelona.

• 09:30-09:55  Más allá del hallux valgus. La consulta del cirujano ortopédico del pie.
 Dr. Albert Pérez. Traumatólogo. Jefe Unidad Pie y Tobillo Hospital de Bellvitge.
• 09:55-10:20  Sintomatología dolorosa en podología. ¿Dónde está el foco? ¿cómo tratar?
 Dra. Elena Subero. Podóloga. Profesora asociada. Grado Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la  

 Salud. Universitat de Barcelona.
• 10:20-10:45  Bases neurológicas del pie doloroso
 Dr. José Angel Berciano Blanc. Neurólogo. Profesor Emérito Universidad de Cantabria. Exjefe del servicio de  

 Neurología del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
• 10:45-11:10  La patología cutánea del pie también puede ser dolorosa.
 Dr. Vicente García-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio Dermatología Valle de Hebrón. Barcelona.   

 Catedrático Medicina Universitat Autónoma Barcelona.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:30-14:00 MESA COLOQUIO: LA PODOLOGÍA, UNA INDISCUTIBLE NECESIDAD SOCIAL 
  Moderador: Dr. Jesús Sánchez Martos. Catedrático de Educación para la Salud, Universidad Complutense de Madrid.

• Dr. José Luis Baquero. Director Coordinador Científico del Foro Español de Pacientes.
• Dr. José García Mostazo. Presidente del Consejo General de Colegios de Podólogos.
• Dr. Rafael Bengoa. Exconsejero de Sanidad vasco y Director del Instituto de Salud y Estrategia, Bilbao. 
• Ponentes por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

9:00-10:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano. 

• 09:00-9:15 Análisis de las lesiones deportivas en la disciplina de la gimnasia artística femenina en  
 deportistas entre 3 a 30 años de edad. Jesica Ruiz Toledo.

• 09:15-9:30 Asociación entre el ‘Foot Posture Index’ y las lesiones derivadas del running en corredores  
 principiantes: Un estudio de casos y controles. Aitor Pérez Morcillo.

• 09:30-9:45 Efecto del calzado sobre la rigidez a flexión de tobillo durante la marcha. Enrique Sanchis.
• Ruegos y preguntas

10:00-11:30  SEMINARIO: Indicaciones de la Cirugía MIS en la Patología del Antepié.
  Asociación Española de Cirugía de Mínima Incisión del Pie.
  Moderador: Dr. Fernando Chacón Giráldez. Profesor de la Universidad de Sevilla y Coordinador de Formación de AEMIS.
  Intervienen: 

• 10:00-10:15  Dr. Luis Miguel Martí Martínez 
 Profesor de Cirugía Podológica Universidad Miguel Hernández de Elche y Codirector Servicio Cirugía del pie  

 Hospital Clínica Benidorm. Vicepresidente de AEMIS.
• 10:15-10:30  Dr. Santiago Nieto Farrán 
 Profesor del Máster de Cirugía Mínimamente Invasiva del Pie de la UCV y Fellow por la Asociación Americana  
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PROGRAMA 18-19
OCTUBRE
2019

SANTANDER

JUEVES 17 DE OCTUBRE

20:00h  Cóctel de bienvenida a los congresistas.
 

VIERNES 18 DE OCTUBRE

08:00-9:00  Entrega de documentación del Congreso 

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:00-10:30 MESA DE DEBATE: Pie Diabético. Enfoque Multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. José Luis Lázaro. Prof. Universidad Complutense Madrid.

• 09:00-9:20  Algoritmo y tratamiento en la cirugía de reconstrucción en el Pie de Charcot. 
 Dr. Juan Manuel Ríos Ruh. Cirujano Ortopédico. Consorcio Hospitalario de Tarrasa.

• 09:20-9:40  Errores frecuentes en el manejo de la Enfermedad Vascular Periférica en el Pie Diabético. 
 Dra. Sandra Redondo López. Cirujana Vascular. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Ramón y Cajal  
 (Madrid).

• 09:40-10:00  Utilidad del Podólogo en el Manejo de la infección severa en el ámbito hospitalario.
 Dr. Gabriel Rivera San Martin. Podólogo. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Donostia (Guipúzcoa).

• 10:00 -10:20  Calcanectomía parcial o completa en el tratamiento de las úlceras de talón en el paciente  
 diabético.
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.

• Ruegos y preguntas

10:30-10:45 CONFERENCIA LIBRE
Uso de la termografía infrarroja para determinar el perfil térmico de la planta del pie en pacientes con 
fascitis plantar: estudio descriptivo. Antonio Gómez Bernal.

10:45-11:30 ACTO INAUGURAL.  

11:30-12:00 LECCIÓN MAGISTRAL: PODOLOGÍA, profesión titulada y regulada. Principales hitos históricos. 
  Dr. Máximo González. Podólogo. Profesor Titular Jubilado de la Universidad Complutense de Madrid.

12:00-12:30 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

12:30-14:00 Biomecánica en el deporte, rol de la podología. 
  Moderador: Dr. Pedro Vicente Munuera. Profesor de la Universidad de Sevilla.

• 12:30-12:50  ¿Determinan las medidas estáticas del pie el comportamiento dinámico durante la carrera  
 de larga distancia?

 Dr. Luis Enrique Roche Seruendo. Diplomado en Podología  y en Fisioterapia / Máster en rendimiento  
 deportivo y Doctor en Biomedicina.

• 12:50-13:10  Ortopodología en el deporte
 Dr. Baldiri Prats Climent. Podólogo. Profesor Titular. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud.   

 Universitat de Barcelona.
• 13:10-13:30  Cambios antropométricos del pie, antes y después de la carrera
 Dr.  Ángel González de la Rubia Heredia. Podólogo. Presidente de la Asociación Española de Podología  

 Deportiva.
• 13:30-13:50  Aplicabilidad e importancia de los Vendajes Funcionales en las Alteraciones del pie desde un  

 Enfoque Preventivo y Terapéutico
 Dr. Isidoro San Justo. Fisioterapeuta, Osteópata, posturólogo. Director del Centro de Rehabilitación Isidoro  

 San Justo Molleda.
• Ruegos y preguntas

• 10:30-10:45  Dr. Francisco Muñoz Piqueras
 Profesor de la Asociación Americana del Pie y Tobillo (AFFAS) y Director gerente Clínica Piqueras, Madrid.
• 10:45-11:00  Dr. Eduardo Nieto García 
 Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV. Director Clínica  

 Podológica E. Nieto, Logroño (La Rioja).
• 11:00-11:15  Dr. Rubén Lorca Gutiérrez
 Profesor del Grado de Podología y Fisioterapia de la UCV y Codirector Servicio Cirugía del pie Hospital  

 Clínica Benidorm. Presidente de AEMIS.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:00-14:00 CASO DE ÉXITO: Funcionamiento Multidisciplinar de la Unidad de Pie Diabético en la Sanidad Pública. 
  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla de Santander.  
  Moderador: Dr. José Aurelio Sarralde Aguayo. Doctor en Medicina por la Universidad de Cantabria y Especialista en Patología  
  Cardiovascular en el HUMV.
  Intervienen: 

• Dra. Coral Montalbán Carrasco 
Jefe del Servicio de Endocrinología, Diabetes y Nutrición del HUMV. 

• Dra. Begoña Busta Vallina 
Licenciada en Medicina y Cirugía. Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica. Jefe Servicio Traumatología y Ortopedia 
del HUMV.

• Dr. Alejandro Pontón Cortina
Licenciado en Medicina y especialista en Cirugía Cardiovascular del HUMV.

• Dra. Ana María Arnáiz García
Médico Especialista en Medicina Interna, con actividad en la Unidad de Enfermedades Infecciosas del HUMV. 

• Dra. Laura Carrasco Cortijo
Podóloga especialista en Pie Diabético, responsable de la Unidad de Pie Diabético del HUMV.

14:00-16:00  PAUSA ALMUERZO

16:00-17:30. TALLERES PRÁCTICOS  (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: DERMATOLOGÍA. Identificación de lesiones malignas.
  Moderador: Dr. José Manuel Ogalla Rodríguez. Profesor Titular de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de  
  Barcelona.

• Identificación de lesiones malignas a nivel clínico.
Dr. Vicente Garcia-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio de Dermatología Hospital del Valle Hebrón, Barcelona. 

• Identificación de lesiones malignas a través de la dermatoscopia.
Dra. Susana Puig Sardà. Dermatóloga. Profesora Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de Barcelona. 
Jefe Servicio Dermatología Hospital Clínico, Barcelona.

17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

18:00-19:30  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Javier Fernandez Bielva.

• 18:00-18:15  Evaluación de la adherencia terapéutica del paciente con pie diabético. Almudena Cecilia Matilla.
• 18:15-18:30  Análisis de la transferencia de cargas tras cirugía de resección metatarsal: ¿predicen las  

 presiones plantares la localización de la reulceración? M. García Madrid.
• 18:30-18:45  Usos de la Radiofrecuencia en Ulceras y Pie Diabético. Jesús Rodríguez Lastra.
• 18:45-19:00  Valoración del diagnóstico clínico en infecciones en podología: VPH y onicomicosis.   

 Alberto Aldana Caballero. 
• 19:00-19:15 Aplicabilidad clínica de la teoría del estrés de tejidos en el pie diabético en la etiopatogenia  

 de las lesiones. Dionisio Martos Medina.
• Ruegos y preguntas

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

16:00-17:30  Conferencias libres: Presentación de ponencias seleccionadas.  
  Moderador: Dr. David Merino Fernández.

• 16:00-16:15  30 Años de silicona en 10 minutos. Carlos Alberto Rodríguez.
• 16:15-16:30  Cambios en la estática y dinámica de los pies de pacientes con obesidad mórbida tras la  

 Cirugía Bariátrica. Ana María Pérez Pico.
• 16:30-16:45  Caraterizacao e consciencializacao da importancia do pe da populacao portuguesa. 

 Miguel Oliveira. Coordinador del Máster en Podología del Ejercicio y del Deporte y Coordinador del Centro 
 de Investigación de la Asociación Portuguesa de Podología.

• 16:45-17:00  Efecto de las Ortesis Plantares en el Síndrome de Ehlers-Danlos (SED). María Reina Bueno.
• Ruegos y preguntas

17:30 18:00  COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

18:00 19:30  SEMINARIO: Casos Clínicos Prácticos de Farmacología y Formulación Magistral en Podología. 
  Santiago Gomez Ortiz. / Santiago Gomez Facundo. Farmacólogos.

• Analgésicos/Antiinflamatorios
• Antibioterapia.
• Tratamientos recomendados en verrugas
• Tratamientos en lesiones dérmicas podológicas.
• Fórmulas magistrales en podología

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

19:30-20:00  PRESENTACIÓN DEL 51º CONGRESO NACIONAL Y CLAUSURA DEL 50º CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGÍA
  Y VI ENCUENTRO IBEROAMERICANO

22:00 h  Cena de Gala 50º aniversario. Hotel Santemar



17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL
18:00-20:00 CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dra. María Gutiérrez Gutiérrez. 

• 18:00-18:15  Cirugía ecoguiada para la descompresión del túnel tarsal: una cirugía mínimamente invasiva  
 para mejorar la neuropatía y la cicatrización de úlceras en diabéticos. Alejandro Fernández-Gibello.

• 18:15-18:30  Lesiones proliferativas óseas subungueales: una revisión de la clasificación. Laura Pérez Palma.
• 18:30-18:45  Estudio comparativo de las ventajas e inconvenientes del uso de agujas Kirscher para la  

 fijación de osteotomías en cirugía podológica. Luis Durán.
• 18:45-19:00  Retroniquia, versus quiste a cuerpo extraño. Bernard Vázquez Maldonado.
• 19:00-19:15  Sesamoideos: culpables o inocentes. María del Mar Ruiz Herrera.
• 19:15-19:30  Experiencia en Argentina con el uso de rhEGF y PRP ambos vs. tratamiento estándar. Enrique H Ruiz.
• 19:30-19:45  Estudio preliminar de. la resección de coaliciones astrágalo-calcánea mediante artroscopia  

 en edad pediátrica. Marta Vinyals Rodríguez.
• Ruegos y preguntas

18:00-20:00 TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.
 

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

18:00-18:45 SEMINARIO: Utilización del Dermatoscopio. 
  Moderador: Dr. Manuel Perez Quirós. Presidente del Colegio de Podólogos de Cataluña.
  Dra. Susana Puig. Dermatóloga Jefe servicio dermatología Hospital Clínico de Barcelona.
18:45-20:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano.   

• 18:45-19:00 Confirmación de la efectividad de tratamientos de onicomicosis y presentación de resultados  
 de tratamiento de verrugas y helomas con láser 1064nm S30Podylas en nuestras consultas.   
 Maribel Castro y Elisabeth Tio.

• 19:00-19:15 Efecto de la punción seca a través del análisis mediante baropodometría y cámaras   
 termográficas en jugadores de baloncesto. Mireia Yeste Fabregat.

• 19:15-19:30 Nuevos avances sobre los efectos secundarios de los fármacos antineoplásicos en los pies.  
 Mercè García Lizandra.

• 19:30-19:45 Variación ecográfica de la fascia plantar en corredores. Raquel Alabau Dasi.
• Ruegos y preguntas

20:00 h   FIN DE LA JORNADA CIENTÍFICA

12:30-14:00  TALLERES PRÁCTICOS (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

12:30-14:00  SEMINARIO: Complicaciones postquirúrgicas en Cirugía Podológica. 
  Asociación Española de Cirugía Podológica
  Moderador: Dr. Pedro Nogales Gómez. Podólogo en Unidad del Pie Nogales - Clínica Premium de Marbella. 

• 12:30-12:45 Salvamento de un Pie Diabético. 
 Dr. Bernardino Basas García. Experto en Cirugía Podiátrica por el New York College of Podiatric Medicine.  
 Clínica Basas (Salamanca).

• 12:45-13:00 Infección postoperatoria después de una cirugía de Hallux Abductus Valgus por isquemia  
 prolongada. 
 Dr. Antonio Javier Rangel Hernández. Especialista en Cirugía de Pie y Tobillo UCLM. Clínica Podomed  
 La Carolina (Jaén).

• 13:00-13:15 Complicación postquirúrgica en sesamoidectomía con abordaje plantar. 
 Dr. Joaquín Mir Gil. Grado en Podología y Máster en Cirugía Podológica y en Podología Deportiva.   
 Clínica Mir, Línea de la Concepción (Cádiz).

• 13:15-13:30 Tratamiento quirúrgico de necrosis del primer dedo por septicemia. 
 Dr. Rafael Rayo Rosado. Director Área clínica de Podología de la Universidad de Sevilla. 
 Vicepresidente de la AECP.

• 13:30-13:45 Artrodesis de Tobillo, cirugía reconstructiva por Iatrogenia de un pie equino varo.
 Dr. Joaquín Óscar Izquierdo Cases. Catedrático de Cirugía Podológica UCAM. Director de la Unidad de  
 Cirugía Avanzada de Pie y Tobillo del Centro Clínico Quirúrgico de Aranjuez. Presidente de la AECP

• Ruegos y preguntas

14:00 – 16:00 PAUSA ALMUERZO

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: Cirugía Podológica.
  Moderadora: Dra. Alicia Gavillero. Prof. Universidad Católica Valencia.

• 16:00-16:15 7 Neuronas en un mismo paciente: diagnóstico y tratamiento quirúrgico. 
 Dr. José Valero Salas. Especialista el Cirugía Podológica y Director del Centro de Cirugía Mayor Ambulatoria  

 del Pie, Zaragoza.
• 16:15-16:30 Trucos y detalles para una fusión exitosa de la primera articulación metatarsofalángica. 
 Dr. Javier Pascual. Doctor por la UCM y Director de la Revista Española de Podología. Clínica del Pie Elcano,  

 Bilbao.
• 16:30-16:45 Nuevo concepto biomecánico y quirúrgico en el pie plano del adulto. 
 Dr. Rafael Benegas. Cirugía del pie, Clínica Benegas, San Sebastián.
• 16:45-17:00 CMI Digital y Metatarsal
 Dr. Eduardo Nieto. Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV.  

 Director Clínica Podológica E. Nieto, Logroño.
• 17:00-17:15 La consecuencia de un procedimiento vascular directo, contra uno indirecto en la curación 

 de las amputaciones en el pie diabético. 
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.
• Ruegos y preguntas

SÁBADO 19 DE OCTUBRE

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:30-11:30 MESA DE DEBATE: Patología dolorosa de la extremidad inferior: enfoque holístico y tratamiento multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. D. Antonio Zalacain Vicuña. Profesor titular de Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud, Universidad  
  de Barcelona.

• 09:30-09:55  Más allá del hallux valgus. La consulta del cirujano ortopédico del pie.
 Dr. Albert Pérez. Traumatólogo. Jefe Unidad Pie y Tobillo Hospital de Bellvitge.
• 09:55-10:20  Sintomatología dolorosa en podología. ¿Dónde está el foco? ¿cómo tratar?
 Dra. Elena Subero. Podóloga. Profesora asociada. Grado Podología. Facultad de Medicina y Ciencias de la  

 Salud. Universitat de Barcelona.
• 10:20-10:45  Bases neurológicas del pie doloroso
 Dr. José Angel Berciano Blanc. Neurólogo. Profesor Emérito Universidad de Cantabria. Exjefe del servicio de  

 Neurología del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
• 10:45-11:10  La patología cutánea del pie también puede ser dolorosa.
 Dr. Vicente García-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio Dermatología Valle de Hebrón. Barcelona.   

 Catedrático Medicina Universitat Autónoma Barcelona.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:30-14:00 MESA COLOQUIO: LA PODOLOGÍA, UNA INDISCUTIBLE NECESIDAD SOCIAL 
  Moderador: Dr. Jesús Sánchez Martos. Catedrático de Educación para la Salud, Universidad Complutense de Madrid.

• Dr. José Luis Baquero. Director Coordinador Científico del Foro Español de Pacientes.
• Dr. José García Mostazo. Presidente del Consejo General de Colegios de Podólogos.
• Dr. Rafael Bengoa. Exconsejero de Sanidad vasco y Director del Instituto de Salud y Estrategia, Bilbao. 
• Ponentes por confirmar.

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

9:00-10:00  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas
  Moderador: Dr. Eduardo Padilla Lozano. 

• 09:00-9:15 Análisis de las lesiones deportivas en la disciplina de la gimnasia artística femenina en  
 deportistas entre 3 a 30 años de edad. Jesica Ruiz Toledo.

• 09:15-9:30 Asociación entre el ‘Foot Posture Index’ y las lesiones derivadas del running en corredores  
 principiantes: Un estudio de casos y controles. Aitor Pérez Morcillo.

• 09:30-9:45 Efecto del calzado sobre la rigidez a flexión de tobillo durante la marcha. Enrique Sanchis.
• Ruegos y preguntas

10:00-11:30  SEMINARIO: Indicaciones de la Cirugía MIS en la Patología del Antepié.
  Asociación Española de Cirugía de Mínima Incisión del Pie.
  Moderador: Dr. Fernando Chacón Giráldez. Profesor de la Universidad de Sevilla y Coordinador de Formación de AEMIS.
  Intervienen: 

• 10:00-10:15  Dr. Luis Miguel Martí Martínez 
 Profesor de Cirugía Podológica Universidad Miguel Hernández de Elche y Codirector Servicio Cirugía del pie  

 Hospital Clínica Benidorm. Vicepresidente de AEMIS.
• 10:15-10:30  Dr. Santiago Nieto Farrán 
 Profesor del Máster de Cirugía Mínimamente Invasiva del Pie de la UCV y Fellow por la Asociación Americana  

 del Pie y Tobillo (AFFAS).

JUEVES 17 DE OCTUBRE

20:00h  Cóctel de bienvenida a los congresistas.
 

VIERNES 18 DE OCTUBRE

08:00-9:00  Entrega de documentación del Congreso 

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

09:00-10:30 MESA DE DEBATE: Pie Diabético. Enfoque Multidisciplinar. 
  Moderador: Dr. José Luis Lázaro. Prof. Universidad Complutense Madrid.

• 09:00-9:20  Algoritmo y tratamiento en la cirugía de reconstrucción en el Pie de Charcot. 
 Dr. Juan Manuel Ríos Ruh. Cirujano Ortopédico. Consorcio Hospitalario de Tarrasa.

• 09:20-9:40  Errores frecuentes en el manejo de la Enfermedad Vascular Periférica en el Pie Diabético. 
 Dra. Sandra Redondo López. Cirujana Vascular. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Ramón y Cajal  
 (Madrid).

• 09:40-10:00  Utilidad del Podólogo en el Manejo de la infección severa en el ámbito hospitalario.
 Dr. Gabriel Rivera San Martin. Podólogo. Unidad Pie Diabético Hospital Universitario Donostia (Guipúzcoa).

• 10:00 -10:20  Calcanectomía parcial o completa en el tratamiento de las úlceras de talón en el paciente  
 diabético.
 DPM Joseph Caporusso. Expresidente de la Asociación Americana de Medicina Podológica.

• Ruegos y preguntas

10:30-10:45 CONFERENCIA LIBRE
Uso de la termografía infrarroja para determinar el perfil térmico de la planta del pie en pacientes con 
fascitis plantar: estudio descriptivo. Antonio Gómez Bernal.

10:45-11:30 ACTO INAUGURAL.  

11:30-12:00 LECCIÓN MAGISTRAL: PODOLOGÍA, profesión titulada y regulada. Principales hitos históricos. 
  Dr. Máximo González. Podólogo. Profesor Titular Jubilado de la Universidad Complutense de Madrid.

12:00-12:30 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

12:30-14:00 Biomecánica en el deporte, rol de la podología. 
  Moderador: Dr. Pedro Vicente Munuera. Profesor de la Universidad de Sevilla.

• 12:30-12:50  ¿Determinan las medidas estáticas del pie el comportamiento dinámico durante la carrera  
 de larga distancia?

 Dr. Luis Enrique Roche Seruendo. Diplomado en Podología  y en Fisioterapia / Máster en rendimiento  
 deportivo y Doctor en Biomedicina.

• 12:50-13:10  Ortopodología en el deporte
 Dr. Baldiri Prats Climent. Podólogo. Profesor Titular. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud.   

 Universitat de Barcelona.
• 13:10-13:30  Cambios antropométricos del pie, antes y después de la carrera
 Dr.  Ángel González de la Rubia Heredia. Podólogo. Presidente de la Asociación Española de Podología  

 Deportiva.
• 13:30-13:50  Aplicabilidad e importancia de los Vendajes Funcionales en las Alteraciones del pie desde un  

 Enfoque Preventivo y Terapéutico
 Dr. Isidoro San Justo. Fisioterapeuta, Osteópata, posturólogo. Director del Centro de Rehabilitación Isidoro  

 San Justo Molleda.
• Ruegos y preguntas

• 10:30-10:45  Dr. Francisco Muñoz Piqueras
 Profesor de la Asociación Americana del Pie y Tobillo (AFFAS) y Director gerente Clínica Piqueras, Madrid.
• 10:45-11:00  Dr. Eduardo Nieto García 
 Director del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión de la UCV. Director Clínica  

 Podológica E. Nieto, Logroño (La Rioja).
• 11:00-11:15  Dr. Rubén Lorca Gutiérrez
 Profesor del Grado de Podología y Fisioterapia de la UCV y Codirector Servicio Cirugía del pie Hospital  

 Clínica Benidorm. Presidente de AEMIS.
• Ruegos y preguntas

11:30-12:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

12:00-14:00 CASO DE ÉXITO: Funcionamiento Multidisciplinar de la Unidad de Pie Diabético en la Sanidad Pública. 
  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla de Santander.  
  Moderador: Dr. José Aurelio Sarralde Aguayo. Doctor en Medicina por la Universidad de Cantabria y Especialista en Patología  
  Cardiovascular en el HUMV.
  Intervienen: 

• Dra. Coral Montalbán Carrasco 
Jefe del Servicio de Endocrinología, Diabetes y Nutrición del HUMV. 

• Dra. Begoña Busta Vallina 
Licenciada en Medicina y Cirugía. Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica. Jefe Servicio Traumatología y Ortopedia 
del HUMV.

• Dr. Alejandro Pontón Cortina
Licenciado en Medicina y especialista en Cirugía Cardiovascular del HUMV.

• Dra. Ana María Arnáiz García
Médico Especialista en Medicina Interna, con actividad en la Unidad de Enfermedades Infecciosas del HUMV. 

• Dra. Laura Carrasco Cortijo
Podóloga especialista en Pie Diabético, responsable de la Unidad de Pie Diabético del HUMV.

14:00-16:00  PAUSA ALMUERZO

16:00-17:30. TALLERES PRÁCTICOS  (aforo limitado, bajo reserva).
 SALA 1 - Aplicación del Láser en Podología.
 SALA 2 - Uso y aplicación de materiales para Ortopodología.
 SALA 3 - Sistemas de análisis computarizados de la marcha.
 SALA 4 - Taller por confirmar.

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

16:00-17:30  MESA DE DEBATE: DERMATOLOGÍA. Identificación de lesiones malignas.
  Moderador: Dr. José Manuel Ogalla Rodríguez. Profesor Titular de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de  
  Barcelona.

• Identificación de lesiones malignas a nivel clínico.
Dr. Vicente Garcia-Patos. Dermatólogo. Jefe Servicio de Dermatología Hospital del Valle Hebrón, Barcelona. 

• Identificación de lesiones malignas a través de la dermatoscopia.
Dra. Susana Puig Sardà. Dermatóloga. Profesora Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universitad de Barcelona. 
Jefe Servicio Dermatología Hospital Clínico, Barcelona.

17:30-18:00 COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL. 

La
 o

rg
an

iza
ció

n 
se

 re
se

rv
a e

l d
er

ec
ho

 d
e m

od
ifi

ca
ció

n 
de

 es
te 

 p
ro

gr
am

a.

PROGRAMA 18-19
OCTUBRE
2019

SANTANDER

18:00-19:30  CONFERENCIAS LIBRES: Presentación de ponencias seleccionadas.
  Moderador: Dr. Javier Fernandez Bielva.

• 18:00-18:15  Evaluación de la adherencia terapéutica del paciente con pie diabético. Almudena Cecilia Matilla.
• 18:15-18:30  Análisis de la transferencia de cargas tras cirugía de resección metatarsal: ¿predicen las  

 presiones plantares la localización de la reulceración? M. García Madrid.
• 18:30-18:45  Usos de la Radiofrecuencia en Ulceras y Pie Diabético. Jesús Rodríguez Lastra.
• 18:45-19:00  Valoración del diagnóstico clínico en infecciones en podología: VPH y onicomicosis.   

 Alberto Aldana Caballero. 
• 19:00-19:15 Aplicabilidad clínica de la teoría del estrés de tejidos en el pie diabético en la etiopatogenia  

 de las lesiones. Dionisio Martos Medina.
• Ruegos y preguntas

SALÓN SARDINERO - AUDITORIO

16:00-17:30  Conferencias libres: Presentación de ponencias seleccionadas.  
  Moderador: Dr. David Merino Fernández.

• 16:00-16:15  30 Años de silicona en 10 minutos. Carlos Alberto Rodríguez.
• 16:15-16:30  Cambios en la estática y dinámica de los pies de pacientes con obesidad mórbida tras la  

 Cirugía Bariátrica. Ana María Pérez Pico.
• 16:30-16:45  Caraterizacao e consciencializacao da importancia do pe da populacao portuguesa. 

 Miguel Oliveira. Coordinador del Máster en Podología del Ejercicio y del Deporte y Coordinador del Centro 
 de Investigación de la Asociación Portuguesa de Podología.

• 16:45-17:00  Efecto de las Ortesis Plantares en el Síndrome de Ehlers-Danlos (SED). María Reina Bueno.
• Ruegos y preguntas

17:30 18:00  COFFE BREAK – VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL.

18:00 19:30  SEMINARIO: Casos Clínicos Prácticos de Farmacología y Formulación Magistral en Podología. 
  Santiago Gomez Ortiz. / Santiago Gomez Facundo. Farmacólogos.

• Analgésicos/Antiinflamatorios
• Antibioterapia.
• Tratamientos recomendados en verrugas
• Tratamientos en lesiones dérmicas podológicas.
• Fórmulas magistrales en podología

SALÓN SARDINERO - PLENARIO

19:30-20:00  PRESENTACIÓN DEL 51º CONGRESO NACIONAL Y CLAUSURA DEL 50º CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGÍA
  Y VI ENCUENTRO IBEROAMERICANO

22:00 h  Cena de Gala 50º aniversario. Hotel Santemar



ORGANIZADO POR:

IC COMUNICACIÓN
Tel. 942 03 65 55

50congresopodologia@iccomunicacion.com
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CASAS COMERCIALES:

Banco oficial del Congreso
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 50congresopodologia.com #50cnp
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